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ليتني في غرفة �لعمليات
 متى كتبت لك اآخر مرة؟؟
لأني من وقتها، لم اأبدل الهواء في رئتيّ
2005 /1 /29



)ما بي..(
يا فاتني، اأكتب

وكلما كتبت، افتقدتك
وكلما كتبت

يُنق�ص الحرف من عمري ب�صع �صنين
وعلى هذا الحال

حتى بداأت اأقتر�ص عمر الكلام..
وعمر الكلام –لو تدري- ق�صير

)انتحار(
اأ�صتهي من الله اأن اأذبل

وي�صحب لوني
واأقاوم حتى اأ�صقط في زحام المدينة

فتدو�صني اأنوار ال�صيارات
واأحذية ال�صغار

واأ�صل اإلى الهذيان
اأريد اأن اأقابل حد الموت مرة

لتزورني اأنت مرة!
وتقف بين الجدران، خلف غرفة العمليات

ت�صلي لله كي اأعي�ص
.. وددت لو اأفقد عيناً..

لتزورني، فاأراك بالأخرى
.. هكذا اأحب مر�صي

ياأتي بك لأجلي!

)جنون(
اأ�صتهي اأن اأفتح ذراعي

واأقف فوق ناطحة �صحاب
واأعبر عن اإرهاقي

قد يكتبون عني في مجلة
وقد تقراأ اأنت المجلة

.. هل �صتعرفني؟
واإن عرفتني

هل تت�صل بي
لتقنعني بالنزول؟؟؟

)الحل(
متى اأتهاوى
فت�صفق عليّ

واإن اأ�صفقت علي كثيراً..
ت�صمني

ولكن، كن اأنت في تلك اللحظة
وليكن عطرك، ولتكن نف�صها اأنفا�صك

انزع عني كل الأجهزة
واأطفئ النور

عانقني قليلًا جداً..
حتى اأ�صتعيد عطرك..

واأتنف�ص
وارحل متى جاءك الملل

ول تخبر الممر�صة بعد اأن تخرج
اأني في غرفتي، بلا جهاز التنف�ص! 
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�أمر��ض ن�سائية
اأنا
كارثة

ل�صتُ �صحابة �صيف
ول في فنجانٍ.. زوابعي

اأنا
امراأة!

2005/4/16



)�صئ(
ولن يعرفَني

اأن�صكِبُ في عزّ ال�صتاء
على نار غليونه

اأرت�صف منه
اأدخّن الباقي من الأنفا�ص

في خ�صباته
اأفعلُ

مال تفعل الن�صاء!

اآخر مايخطُرُ بباله
اأني )المخلوق المراأة(

�صَتَ�صْتع�صي عليه ملامحي
ويبحث في مو�صوعة

عن اأي �صئ ي�صبهني
ويمنحني، ا�صماً!

)واآخَرْ(
ولن يفهمني

اأقولُ �صِعْراً
عَلَيْهِ )ل فيه(

ويقول لي:
�صكراً

)واآخَرٌ، ،،، اآخَرْ(
من فوق الكتف

ذاب الجناح
�صار مكانه، ماء وملح
تحت ذهب ال�صم�ص

و�صبحتُ كالقمح
كثيرة

ل اأ�صلح اإل خُبزاً

)اآخِرُ �صئ.. اآخَرْ(
مطلع بع�ص الأ�صياء

مكتوبة ها هنا
لأن كُلّها قد �صُلِبت

وظل بع�صها في خفاء

هذه، كانت بع�صها!
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 ي�سعد �سباحك.. ياوطن!
قال: قادم..
واأطرق في غياب غامق
فلم تعي الأ�صياء من حوله
ما الحكاية!
2005/5/16



طقطق على الأبواب
بوطن

ولأنهم لم يفتحوا
دَ�صّه من تحت العتبة

وان�صرف

في ال�صباح تناولوا فطورهم على الجريدة
واألقوها في �صلة المهملات
ومعها طبعاً.. الــ )وطن(

وحتى يفكّر الحلم بالعودة مرة اأخرى
مع وطن جديد..

ناموا على الو�صادة
وتركوا التلفاز مفتوحاً

على ن�صرة الأخبار!
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 �إلى حُــزنٍ مُـ�سـمّى!
�صلامٌ على ما اأخذتَ
من كلّ ما هو حيّ بداخلي
يا اآخر من تبقى من حماقتي..
وليجعلكَ الُله.. اآخِرَ الأحزان!
2005/8/14



ال�صورة:

اأحزمُ قلباً
بحجمِ وجودك
يثقل اأوردتي..

بملامح..
وحروف..

األقيه بعيداً..
ليولد اآخر

.. بحجم وجودك
..اأي�صاً

لي�صاحبني..
في كل رحيل..

النّ�ص:

تقول الحماقة
اأنكَ حقنةٌ في الهواءِ

ل حيلةَ..
اإل اأن اأتنف�صك..
واأن طريقَ الخروجِ

�صتذهبُ اإليك

وباأنكَ اأحلى اأحزاني
واأكبَرها

وقبل اأن تَحدُثَ في حياتي
كنتُ قد كذّبتُ الحماقة..

وا�صتبعدتُ تكرارها
للمرةِ الع�صرين!

وها اأنتَ
يا اأطهرَ حزنٍ عرفتُهُ..

تعتقل م�صرّاتي
في الجيب الخلفي

لأ�صغر حقائبكَ..
وترحل!

وها اأنا..
بعد الدهر العا�صرِ من رحيلك

اأعقدُ العزمَ
على اأن ل اأكرركَ

بَ الحماقةَ.. بعدَ اليوم.. واأن ل اأُكذِّ

وليعوّ�صنا الُله
عمّا نق�صَ من اأوردتنا

واأرواحِنا..
وما ينق�صُ.. حتى هذه الثانية!

اإلى حين تاأتينا.. حماقةٌ اأخرى! 
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�أم محمد
2005/7/23



 �صورة:
منطفئ الروح

�صيرك�ص نحوك
حافي الحرف

مرقوع الإح�صا�ص
يتناثر في كل زوايا الكون..

يقول: اغفري اأمي!

وتب�صمين..
كما احترفتِه مب�صَمكِ..

ومدّ اليدين بامتداد الأفق
�صتفتحين قلبك

وت�صرّعين الروح:
تعال حبيبي!

***

النَّ�ص:
ماذا اأفعل اأماه

والله ما بيدي حيلةٌ  لجرحك؟!

غير اأني
�صاأبكي كل و�صادةٍ
قبلَ الحزنِ وبعدَه..

واأتباهى اأمامَ ال�صمير
باحتراق القلب لأجلكِ..

�صِراً!!!

و�صاأحكي لكل الأحبة
عن اأميرتي.. وق�صائدي
عن احتراقي، وانطفائي

واآهة القلب..
واأعلن حيرتي.. جهراً!!

وغير اأني
لعين الر�صا

اأ�صرّق واأغرّب
واأذبل

واأنبّت مرة اأخرى
وفي كل قبلة لل�صم�ص

اأقول، ر�صاكِ..

وغير الراب�ص في قف�صي
اأن يتفتت لأجل: اآهٍ..

ماعندي..

..ذاك الذي ل يقدر اأن ياأتي فعلًا..
لأنه لغير النب�ص.. لم يُخلق اأ�صلًا..

و..
لم ياأتِ بعرفي

اأيُّ بَني اآدم
على ذكر �صئ مماثل!

.

.
كفّكِ اأقبّلها؟؟ 
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حبر �أبي�ض!
2005/7/28



اأخبِر �صباحَ الخير
اأني جئتُ

على �صهوة ا�صتفاقة..
بحزنٍ اأكثَر..
واأملٍ اأقلّ..

وباأني انطفاأتُ على باب و�صادتي
حين نفذ مني الحلم..

لأني لم اأعد بع�صاً من النار..
اأو عطر ال�صباب

لأني -وبمح�ص �صدفة-
اأدركتُ وجودي فوق كوكب الأر�ص!

واأن اأر�ص الفرح
لها اأ�صحابها

ول تر�صى بالدخلاء..

فاأخبر وجه ال�صباح
اأن �صيدة الحكايات

ماعادت لها حكاية..
واأ�صطورةَ الع�صق والكتابة

�صكنت كتاباً ل يعرف كاآبة الحالمين
وانتهى..

وحلم الجنون، وجنون الحلم..
كلها غدت.. مجرد اأ�صياء!

وامراأة الطموح، وتك�صير الروؤو�ص
..اأختَ الرجال

التي ل تخاف الرجال..
تقبع بين ثيابها

في انتظار الفرج

وقل اأنها كبرت
ور�صيت بالواقع

والوقائع
واأهلهما..

و�صارت ب�صراً..
�صتنتهي كما تنتهون..

فلا يعيّرها اأحدٌ
با�صطورة الطيران..

والآن هي
حبر اأبي�ص

على ورق اأبي�ص..

فاخت�صر
ول تتعب عينيك

وتقراأ!
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لأجل �لإجابة
اأحبك واأحبك..
ويفجعني �صوؤالي.. بال�صوؤال
وتاأخذني العزة، بالإجابة!
2005/11/5



يا غارقاً في جيوب البال منذ بدء الرواية
قبل اللحاق بركب مجيئك

اأتكئ بدفء على �صبري، فيبطئ في الم�صير..
واأعلن انتهاء ماراثون انتمائه

--

واأنت قادم من حوافّ انتباهي
تبتدعني الم�صاوير، لحتفالت الأماكن

وتجنّ بداخلي المفردات
ت�صرق راحة اليد وجهي واإغما�صتي

فاأمطر..
حتى ترتوي، وينبت فوقها عرق من زهور!

و�صرب من نعا�ص..

وعلى وجنة كل �صبح
تنحدر من عين حورية..

تن�صاب في كياني
واأ�صربك حدّ الت�صبّع!

والهوى يغدو خرافة
والوقت يعني الحماقة!

وفي غمرة الأ�صياء ينبع -كطق�ص ال�صروق- 
ت�صاوؤل!

وياللاإجابة!

.. يجلب الأ�صياء من بطن الغرابة
يك�صر على العتبات عقدة الم�صتحيل

يمتطي �صهوة غمام.. ويبداأ الغمام يطير!
معه، تبداأ التفا�صيل ترف�ص التعريف

وينتهي عمر ال�صوؤال!
معه انتهت تقاليد الكتابة

و�صار ال�صعر في الأ�صوات يحيي ال�صباح..
وذاب �صرب من جنون كان يعيث في ال�صرايين

ومرة قالوا.... وقالوا..
و�صارت المتمردة �صرعاً في البلاد

وا�صتبدلت ذرات الأماني، بعناقيد نور
تنتهي في عرق.. الزهور..

وراحت دروب التيه تحزم حقائب الغياب
و»اأمنية« تنطوي..

لتف�صح لحقيقتها المكان!

وكان مرة ال�صوؤال
ومرة ..

وفقدتُ الإجابة..
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�سعور ل �أعرفه
 يا اأحا�صي�صي الإن�صانية
اأنجدنيي ب�صئ اآخر .. غير الحنين
2005/11/28



اإلى رجل ل يعرفني..
ل ينازلُ النعا�صُ بداخلهِ الأرق

لينت�صرَ الأخيُر دوماً..

يا رجل..
الحاجة اإليك رحيلٌ اإلى ثقب اإبرة

تخيط ر�صالةً لم يو�صع عليها طابع بريد

اأنجد نعا�صي ال�صاخط
القابع في زاوية الرحيل
خذ بيده اإلى مخدعي

اأن�صت ل�صكوتي
و�صخير الو�صادة!

واترك الباقي عليّ

فقد �صئمت لوعة المفردات
وخيانة حا�صة الكتابة.
ولم اأعد كفوؤاً لأوراقي

وم�صاعر الطيبين.. 
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رجل يحب.. ويكتب



حين اأكتب عنك
يمطر كتفي فرا�صات تحدّث با�صمك
وت�صئ �صم�ص من اأطراف اأ�صابعي

ويتغندر عطرك من تحت ثيابي
.. اأقول: اآه..

فيكرهني اليا�صمين
واأنت ل تعرفين!

حين اأكتب عنك
اأكتب اأ�صياء ل اأعرفها

ومواقف ل اأتوقعها
اأعي�ص..

اأت�صكع في كل زقاق خلقه الله في الدنيا
واأ�صبح معروفاً

تتحدثني كل لغات العالم
تتمناني كل الأ�صياء، اإلّ اأنتِ

تتناقلني كل الأخبار، والأل�صنة والعيون
وكل الأيدي، اإلّ يداكِ

حين اأكتب عنك هكذا
اأح�ص باأنهم قادمون

واأني �صاأ�صلب عمّا قريب
و�صتبكيني كل العيون

وينعيني كل العالم.. اإلّكِ
واأح�ص باأني �صاأطير

اإلى اأعلى، اأعلى..
حتى تتمزق اأجنحتي

واأ�صقط على عتبة دارك
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قرب الريحانة، والح�صّون الميّت منذ �صهور
�صتمرّين �صباحاً

�صتقطفين قلبي، وتدفنين الريحانة، ويعي�ص 
الح�صّون!

اأخاف حين اأكتب عنك
اأن تعرفيني

اأن تهزّي ياقة قمي�صك فاأ�صقط
وياأخذني الرمل، وياأخذني الن�صيم

واأ�صيع، اأ�صيع..
واأنتِ ل تعرفين!

اأخاف يوماً، اأن اأخاف الكتابة عنك
اأخاف اأن ت�صبحي ليلاي

فيلاحقوني، ويمنعوني عنكِ
اأكثر مما اأمنعني الآن

اأخاف اأن ت�صبح الكتابة عنك جرماً
وثورة، وجنوناً

ح وخروجاً عن القانون، والعرف، وال�صّ
وبعدها يحاكمني التاريخ

عنك، وفيكِ
واأنتِ ل تعلمين!

اأكتب عنك
واأدرك وقتها فقط

اأني اأحتاجك لأكمل العي�ص ب�صلام
والتنف�ص بلا تعب
والحرية دون قتال



واأعرف اأنك ل تعرفينني
ول تدركينني

واأنه ل حاجة لك برجل على ا�صتعداد لأن يترك 
عينيه حيث تقيمين

واأعرف اأن لديك اأجمل عينين خلقهما الله..
لي�صبح الكون لأجلهما اأجمل

فلا حاجة لك ب�صئ اآخر!

لكنني رجل ل يتعلم
ول يعرف الأمل ليدخل الياأ�ص قامو�صه

رجل يتنف�ص.. اأثناء الكتابة
رجل يحب، ويكتب!
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�إذ� ما ��ستاق �ليا�سمين
اأحياناً.. يكون اأكبر.. واأكبر..
حتى كلمة �صوق، ت�صتحي اأن تكون له ا�صماً..
2006/1/5
00:21 - في واحدة من اأبرد م�صاءات ال�صارقة



»اأ�صتاق اإليك«
هي اأوّل ما في ر�صالتي

واآخر الحتمالت الم�صموح بها
تجل�ص على عتبة عيني

في حقيبة بلا مفاتيح، ول تفا�صيل
ول تعرف ال�صفر..

..تريدك عندي

***

يا اإلهي..
جديدة عليّ ف�صاءات اليا�صمين

حين يُ�صتباح همّها
تبكيني

تهذي بي
تهلو�صني

تبللني
تُيَ�صْمِنُنٍي بتاريخها الأبي�ص

تمرّ بي على مراآتي
فتثمل..

وتدعو عليّ با�صتياق ثانٍ..
فاأتبخر

ل اأطير...
اأتبخر.

يا كريم
كيف اأعيدني

وقد ذابت معي عناويني
وعتبات البيوت التي كانت ت�صرّع لي

وكل دقائق الأ�صياء
كل ما انتمى اإلّي يوماً..

كيف اأعيدني
وقد رحلت اأيامي القديمة

وتركت لي ملء اإرادتها
كي ل تعود بها اإلّي مجدداً..

***

ومن يريد اأن يعود من عند اليا�صمين؟
اإلّ من له �صبر منفيّ اأ�صفل �صاق طاولة

قد تاأتي عليه تنهيدة
لم تنتف�ص من داخله، منذ وقت طويل

واإلّ من جرّب طعم اأوراقه..
فلم يعد يكفيه عطرها..

لم اأنتهي.. لي�ص بعد..
لكن الف�صاء ت�صبّع بي.. وبداأ يلفظ على الدنيا 

يا�صميناًً..

تعال.
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�أحاول �أن �أغت�سل
قراءة في الغد:
»في الهزيع الأخير من التيه )اإن اأتى(
�صتفقد بع�ص الأ�صياء األوانها
كاأنها تغت�صل..«
التوقيع: مواطن عربي نادر
كان يقراأ التاريخ كما يريد
األفين و�صتة، من فبراير، الرابع



يا قِبلتي حين كنتُ طاهراً
ل تجزعي

لو هممتُ بالنزول عن حاجبيك قفزاً
لأتوارى..

لحين ياأتي �صروقٌ
يغ�صل الأ�صياء الملونة

يعيد لها البيا�ص
ويعيدني اإلى جبينك

طاهراً..

وبعد اأن �صرتُ »كنتُ طاهراً«
اأتيمم..

ويتوارى الحزن رويداً رويداً
علّ اأزيز اللون المزعج في اأذنّي

يخفت ويبارحني

فقد انقلب الآن اإلى ال�صد
و جلب لنا ماأ�صاةً

�صتظلُّ
اإلى اأن يريد الله لها التيه

�صاأعود
بعد عامٍ ربما

اأو بعد جيل..

عزيزي القارئ:
ل تقرب خاطري هذا واأنت عاقل
فالمو�صوع وطنيّ بمنتهى الوقاحة..
والغُ�صلُ منه.. ل ي�صح اإلّ �صبعاً
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 هكذ� تمر�ض بع�ض �لن�ساء في وطني 
الكتابة عنك عادة حلوة المذاق 
كر!  �صتقتل مع�صر الن�صاء ذات يوم.. بال�صُّ
 2006/7/12



اأجدني دون �صعور اأكتب اإليك 
بلا ترتيب اأو اإجادة 

مع اأن ن�صاء الدنيا في هذه اللحظة ت�صرّع اإليك 
الر�صائل 

واأعرف اأن ر�صالتي هي الأق�صر والأقل عطراً من 
بينهنّ.. 

واأعرف اأني حمقاء ل اأفقد اأملي باأن اأفوز بك 
يوماً.. 

حتى واإن لم يوجد ذلك الأمل اأبداً 

اأ�صرّ اأن اأكتب 
ولو ا�صطررت لأن اأفتح دواوين كل من يجيد 

ترتيب الكلمات 
.. واأنقل! 

 ***

امراأة اأمكنها اأن تقامر على لفحة حب 
وتظل �صعيدة كلما خ�صرت اآخر النهار!! 

لم اأ�صتاأذن العمر في حب وحيد 
و اأكتب ويديّ ترق�صان.. 

باأنفا�ص لهثة، وقلب عاق ل يهداأ 
فاعذرني اإن لم يكن خطي مقروءاً.. 

فاأنا لم اأكن جاهزة للكتابة عنك باأي �صكل من 
الأ�صكال 

ولم اأتوقع -للمرة الألف- اأن ل اأكتب عن �صئ 
اإلّك .. كلما ام�صكت بقلمي! 

و لم اأعرف - قبل اأن اأ�صرع بالكتابة - اأنه على 
الن�صاء اأن تقلّم اأظافرها 

اإذا ما جئت في البال ووجبت الكتابة عنك.. 

ومعذرة اإن كنت ل تعرفني 
فهي لي�صت المرة الأولى التي �صيرف�ص فيها 

�صاعي البريد نقل ر�صائلي 
ولي�صت المرة الأولى التي يجل�ص فيها الخوف 

بحنجرتي 
ول المرة الأولى التي اأدّعي فيها الإفلا�ص.. وعدم 

امتلاكي لهاتف! 

 ***

دائماً يعيد اإلّي �صاعي البريد الر�صائل متذمراً 
ي�صحكني رجاوؤه اأن ل اأعاود الكرّة.. 

وقد اأ�صبتُ بالعادة.. اأن اأكتب عنك كما يفعلن

واأدعو الله اأن ل ي�صتقيل �صاعي البريد!
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دُو�ر
ليتني مرة اأتخل�ص من عادة الكتابة على عجل 
ليتني اأتخل�ص من الإح�صا�ص باأن قطاراً ينتظرني 
لينطلق حين اأنتهي من كتابة ن�صٍ ما.. 
ليتني مرة اأ�صتوعب حقيقة اأنه ل توجد �صكة 
حديد هنا.. اأ�صلًا! 
 2006/11/2



 -.-
اأحياناً، تزور م�صاءاتي.. فاأ�صهر 

واأود لو اأعتق بع�صاً مني.. 
لكنك تاأخذ اأجمل حوا�صي تحت و�صادتك 

وتنام 
وتذرني اأهذي كل الليل بلا فائدة 

كقطة جائعة.. 

 -..-
اأكره اأن يمر م�صاء يجمعنا 

ول نتحدث كما يجب 
وما يجب، بع�ص اعترافات امراأة تكاد تموت غرقاً 

في ماء عينيك.. اأو اأ�صابعك، لفرق! 

 -...-
اأ�صعر بدوار 

وكاأني اأجل�ص في راأ�صي 
اأترنح مثل فكرة 

واأذوب.. ككل محاولة اأرك�ص فيها اإليك 
لأخبرك: باأنك تفتنني! 

اأ�صعر باأني األهث 
كاأ�صابعي التي تكتب كل مرة باأ�صرع ما عندها 

لعلك تقراأ.. 

 -....-
وحدي اأنا في هذا الكون 

التي تقف اأمام مراآتها وتخرج لل�صورة ل�صانها 
واأنا المراأة الوحيدة التي تعرف كيف تتخل�ص 

من الدوار.. 

واأنا الوحيدة التي تفرغ من الكتابة، �صاعة 
ترحل!
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لوعة �نتهت �سلاحيتها!
�صاألتك ذات دفء قليل: هل لوجعي �صوت؟
اأخبرتني: اأنا ل اأنام!
2007/3/18



يامن ياأتيني باأي وجع.. 
اأي وجع اإلّك..

فكل �صئ ممكن اإذا ما انتزعك الغياب
كل �صئ

حتى اأن ل اأرتجف حين اأقبل راأ�ص اأمي

هذا -تقريباً- ح�صن

لزالت اأمي تقراأ: )قل ياعبادي الذين اأ�صرفوا 
على اأنف�صهم ل تقنطوا من رحمة الله(

وتاأخذها حرارة الحروف من برودة �صفتيّ وقلبي
ول تنتبه

)الله ير�صى عليكِ(
لكن الم�صاب فيمن يتنف�ص في �صرياني

ويرتدي هناك.. معطفاً
اإلى اأين نهرب منه؟

اأفكر
اإلى اأي حد اأ�صرفتُ اأنا

وكيف كان من الممكن العتدال فيك؟
وقد كنتَ يوماً، رحمة الله لقلبٍ محزون!

لماذا توجعني؟
وتتل�ص�ص على الهمّ من بعيد؟

لقد انتهى مني منذ زمن
اأ�صرف معي هو الآخر

ورحل
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�أحببناك
2007/4/5



بو�صعي التاأخر عن الليل قليلًا
والن�صغال ب�صئ ما..

كاأن اأفكر كيف �صاأ�صبح منديلًا
اأو ورقة نعناع

اأو اأي الأ�صياء التي ل يُح�صب عليها الحزن
ومع نف�صها .. ل ت�صل الطريق

فقد فعلتُها مرّة
اأن اأحببتُ، و�صللت الطريق

يمكنني اأن اأفتح للقلم الم�صكين غطاءه
كي يتنف�ص

يمكن لدموع ال�صاي اأن ت�صبح اأغمق
ويورق على مع�صم الفنجان نعناع اأكثر

يمكن للورقة اأن ت�صتمتع
تتزخرف، تمتلئ حنيناً

وحروفاً.. 
اأو اأحزاناً ل تتخدر منها اأطراف القلب.. ول 

تذبل

.. بو�صع العمر الآن اأن يم�صك بيديّ
ول اأخ�صى اأن ي�صبقني بخطوة

يمكن اأن اأقراأ كتاباً يروي حياة مكعّب �صكّر
واآخذ قيلولة

وبعد الظهر اأ�صبح لوناً مفتوناً
واأعانق خدّك
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�سرّ
اأكتب من وراء فوؤادي
ولو علم بفعلتي، لتوقف!
2007/4/19



العام الما�صي
اأفقت لأجدني بلا ق�صد اأحط عند وجهك 

الطيب
حتى �صرت اأ�صل الطريق اإلى كل ما �صواه

... تعافيتُ
وقراأتُ عندك العالم من كتاب

تعلّمتُ الكتابة، والطيران، والألوان
وكاأنه كان مقدّراً لي

اأن اأرى كيف ياأتي الفرح اأبابيل..
نكاد نظنها ل تنتهي

وكان يمكنني وقتها اأن اأكتب كتاباً
ل ل�صئ

اإلّ لأوثق بع�صاً مني
... لكنني ن�صيت!

وبمجرد اأن نن�صى
تتذكرنا الغربة

وي�صتاقنا الفقد...
كما لو اأنك اأبعد عني من ال�صماء

اأو اأنك ال�صوء
واأنت على اأريكة، لو مددتُ يدي اإليها لعانقتُها

ذات غربة
رفعتُ وجعي ال�صغير اإلى عينيك

لترى فيه وجهك الجميل.. وجهك الم�صتحيل
وت�صمعني.. اأدندن لق�صد في �صوتك

وانتظرتُ اأن اأ�صمع منك: الله!
لكن يبدو اأن وجعي لم يكن �صغيراً كفاية

اأو اأني ل اأجيد تقدير الم�صافات

من يومها
اأنا اأ�صيّع الطريق
والقلب ي�صتاق

ول يريد اأن تعرف!
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نقطتان فوق بع�ض
2007/8/27



لو اأنك تعرف فقط
كيف اأن امراأة ا�صتطاعت الختلاف

والرف�ص، وال�صراخ
تحتمي الآن تحت ورقة نعناع

وتكتب لك في الخفاء
»ارحموا عنيد قوم..«

***
كانت ديّة قلبي المفطور: »اآ�صف«!!

واأنا التي ل يكلف الفرح خاطره اأن يزورني بلاك
اأحاول الآن اأن اأبقى في العراء

اأجفف قلبي.. واأبحث عن �صئ
اأي �صئ في هذه الدنيا يمكنني اأن اأحبه اأكثر منك

واأف�صل!
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يا كلّهم
ما اأبعدك، وما اأ�صقّ الو�صول اإليك، وما اأ�صعب 
اإقناعك باأني اأموت!
)محمد ح�صن علوان - �صقف الكفاية(
2007/12/6



»هو رجل
اإن اقترب، وقف على عتبة حرقات القلب

ولم يطاأ..

واإن اأوجع 
اأو�صل كل حوا�صك بقاع الروح.. وغاب..

ف�صلّي.. اأن يوجعك!
لعل الله يجزيكِ عن ال�صبر عليه.. خيراً«

***

يا الله
هناك رجال ياأتون على البال

ينفخون في اأقلامي الروح لتلد ق�صائد
ويبعثون من جلدي الميّت عطراً

حتى اأن اأحدهم اأراد تعبئتي في قارورة
لكني ن�صيت!

وهذا الرجل اأوقعهم اأمامي قبل اأن ياأتي الخريف
اخت�صرهم في نجوم اأر�صلها اإلى الفقراء �صباح 

العيد دون طوابع..
واأهداني فرحة الهدايا التي ليمكن فتحها..

..علّمني البدايات الكئيبة، والنهايات التي ل 
تاأتي!

وتركني -دون �صعور- اأكتب نف�صي ن�صو�صاً 
ق�صيرة 

ل نثر لي فيها ول �صعر
وكل بداياتها: "يا..كل رجال الدنيا"

يا كل رجال الدنيا
لو اأنك تفتح لي من قلبي ما اأو�صدته ب�صماتك

ول �صُغل لي بما في قلبك 
اإن كنتَ تريد..

اأو تتركني لأفتّح بع�ص م�صاحاتي جراحاً
لأغيّر في قلبي هواءه.. فقط!

***

»هو رجل اإن )جرّب( الغياب
فقد عناوينه، واأغلق �صندوق بريده

ولم يعد لهاتفه �صوت
..

ف�صلّي.. �صلّي قبل مجيئه
اأن ين�صى في قلبك مكاناً لم يلم�صه

لتحفري فيه جرحاً.. يطيل عمرك قليلًا!«
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جريمة
2008/3/22



كنت اأريد هكذا..
اأن يقب�صوا عليّ قبل اأن اأفكر حتى بالعتراف بك

اأن ل نتفق على ارتكاب الع�صق..
لأنهم �صيتابعوننا، عارفين، اأو متوقّعين للنتائج..

و�صيبقى الأمر بالن�صبة لهم مجرد وقت لي�ص اإلّ..
وقد ي�صعقون اإن لم نرتكب الجريمة كما هو مخطط لها..

اأردت من كل قلبي، اأن اأعي�ص حالة التلبّ�ص
ويتعرّق كف يدي، ويرتجف ماء عينيّ اإن �صاألوا الجال�ص بجانبي

اإن كان »فلان« �صياأتي اليوم اأم اأنه م�صغول!
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�سوؤ�لت
قلبي… مخطوف!
2008/4/10



لماذا تعود في مو�صم قطافي
واأنا وارفة ال�صقاء

تق�صّر باأ�صابعك عن القلب زمناً
وتترك الع�صق طازجاً يجرّحه الهواء؟

اأَ جرّبتَ يوماً اأن تهرب من الهواء؟!
اأن ي�صبح البراح �صيّقاً كاأر�ص الله

حين ياأتيك الفرح ن�صيماً �صتوياً.. بلا اأ�صباب
كاأن اأتفكّك كلّما نظرتُ اإليك..

لتغدو كل قطعة مني قلباً يحبك مثلما تريد
لعل اأحدها -كما فعلتَ- يخطفك.. وير�صيك..

ولماذا اأرمي بالفائ�ص مني
واأقامر باحتمالي

لأ�صنع متّ�صعاً لنَزَقِكَ الأبعد عنّي من اأم�صي..

ولماذا تاأتي؟
كيف يجاريك الع�صق على اأن تجرحه

وير�صى..

ياأتيني مك�صوراً
يك�صرني في اأر�صٍ ل اأعرفها

ي�صقيني من وجعه
يحرمني اأن اأبكي!

وحين اأورق.. اأنت تعود..
ل اأدري من اأين! 
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مخطوبة لحزن رجل �آخر
من �صيحبني؟
واأنا مخطوبة لحزن رجل اآخر!
2008/6/5



ربما راأيتُه.. حين اأحدث في القلب �صراً
واأخذ يحدّث عني

بيني وبيني
حتى تعتّق، وتجمّل

و�صرتُ عنه خرافة وحكاية
والله اأعلم!

ربما
اأمطر الوقتُ اأميراً

ت�صلل ذات عُرفٍ في منامي
وراآني

اأغرق في غريب.. �صوقاً ف�صوقاً
فعاد يقول اأن ثوب عرو�صه اأزرق!

وقد اأكون �صبغتُ قلبي بلون �صعري
لي�صترقّ النظر من �صبّاك عيني

وراأوني
فقالوا قلبها مفتوح، ومجروح، وعليه غبار!

وفي ال�صتاء ي�صابق ال�صماء مطراً

وظنّوا
على ذمّة حرفي

اأن غريباً
خطبني لحزنه يوماً، ورحل

واأني حدّثته، وخرجت معه
وكتب عليّ بق�صيدة

فاأخرجوني من دفاتر الخاطبات
وخافوا!

ولمحت طبيبتي في الروح ندبة
فاأو�صتني بها

وكتبت لها دواء
ورقم هاتفه

وحديثاً قد يعيده
فاأمطروني دعاء

وعزلوني
وندبوا ال�صرف الرفيع

.. وحتى الآن لم يح�صل اأذى!
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نقطة
ني لم يبق عندي �صئ يخ�صّ
راح كل ما بيني وبيني.. ونقطة...
2008/11/24



اإذاً..
مِـمّ اأ�صتحي!

***

لم اأكُ بحاجة ليديّ
لأحتفظ بانتباهك اأثناء الحديث

...
وكنتَ - حين كنتَ تحبني - قليل الغياب

وبيني وبين كتفيك مرّة ذابت ركبتيّ
واأراقني الحب.. نقطة.. نقطة!

في يديك
***

معاً
فتّحنا اأوراق القلب

وقلّبناه بين اأعيننا
ولم نعرف كيف نحبّ

..
ربما تتذكر

حين ف�صلنا في الطيران اأول مرة
واأخبرتني حينها )األّ اأخاف(!

اأنا اأذكر
حين ارتفعنا

و�صار العالم دائرةً.. فنقطة!
***

Cut:
لماذا كبُر العالم.. فجاأة؟!

***

Action:
كنتَ اإن ا�صطرك الغياب

تركتَ معي كل ما بينك وبينك
لي�صطرك الرجوع قبل اأن يرتد اإلّي الهواء

ولم يكن عندي مفاتيح لأي �صئ
و�صدّقني

لهذا لم يقدر عليّ الغياب اأبداً
...

كنتَ ت�صدّقني
***

ماكنتُ اأعرف حرقة ال�صوؤال
)نحن( دوماً هنا.. اأو هناك

ولأنه اإذا وُجِد الماء...
...

خ�صارة..
كانت تفيد الإجابات

***
كان لي فيك

اأو كل ما فيك لي
كله مني.. كله اأنا

كان عليّ اأن اأكتب ا�صمي مرّتين
واأ�صلّي �صلاتين

واأطير باأربعة اأجنحة
واأع�صق مرة واحدة!

...
الآن كان.. ونقطة!

اإذاً، خذوا الآن... ما كان بيننا.
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َــبْـوَة ك
قلبي
ينب�ص اأ�صرع من قلبك
2009/2/15



اأَتَذَكّر
كيف اأن وجعي زاد قلباً كاملًا

حين �صممتَني
وكاأن �صيئاً لم يكن

وكاأني لم اأكن!

اأكاد اأق�صم اأن مدينتنا تحرّكت من مكانها 
�صنتيمتراً

والكلّ ي�صرّ اأنّي ترنّحتُ!

يومها ا�صطررتُ اأن اأفتح عينيّ
لأ�صل لكتفيك دون اأن اأتعثر..

فقل لي -بالله عليك- كيف لم تتحرك!

كان اأف�صل لي لو اأحببتك اأقلّ
بدل اأن يُحرجني كمّ النب�ص المكتوب با�صمك

واأنت تعرفني
ل اأردّ طلباً لقلبي.. اأبداً!

لم اأكن اأعرف اأنني �صاأحبك كثيراً هكذا
لم اأعرف اأن قلبي �صينب�ص اأكثر من المعتاد

لم اأتخيّل اأن اأتوجّع منك بهذا القدر

تلك الليلة عدت لمنزلي مفتوحة العينين
اأتعثر

وق�صيت ليلتي ويديّ على قلبي.. اأتلوّى 
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خَـدَرْ
�صامحني
2009/3/11



اأكاد ل اأراني
حين اأدير للمراآة وجهي

واأودّع الباب

اأفرك روحي بين اأ�صابعي..
علّها تطير مني واأرتاح...

..
...

فلا اأنا اأتوجّع.. ول اأرتاح..

فماذا تقول لمراأةٍ
يت�صاقط عقلها منها قِطَعاً فوق القلب

تغرز.. وتجرح..
..

اأتزيح القلب؟
اأم تلفّ على العقل ورقة!

كيف اأرتاح؟
ول اأدري من اأي الأبواب اأدخل على نف�صي

واأنا �صيّقة
ه في اأطرافي اأطوي نزقي واأر�صّ

ول اأتَّ�صِع!
..

واأكاد
اأكتب )اآه(

حرفين.. فو�صويين
ي�صغّران الدنيا..

ويكبر لأجلهما الوجع!!!
..

...وعلى الورق..
كيف نفخّم الـ اآاآاآاآ

لتخرج -اإن خرجت- كما تُقال؟

**

وعلى �صيرة ما يُقال..
يُقال

اأن براأ�صي جيفة ل رجاء منها
تاأكلني كل ثانية.. بلا ملح..

ويُقال
اأني ل اأملك من اأمرها �صيئاً

وهي اأهون ال�صرّين..
ويُقال.. اأن امراأة بها هذا
لم يخلق لها اأن ترتاح..
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مز�ج �لمدن*
هذي المدن الكبيرة
تُ�صعرك اأن الحنين
كائن غريب
2009/4/8

عنوان كتاب لـ ميّ غ�صوب*



ال�صوارع معجونة ب�صجيج
ك وعلى كلّ نا�صية حكاية تخ�صّ

تتوه في زحمة الوقت.. وفي رك�ص النا�ص
وبلادة الإ�صارات..

الكل يعرفك..
ول اأحد يعرفك

ول اأ�صرار هنا
كلّما خباأت عنهم �صوقاً

عاد ليطفو فوق القلب بلا ا�صتئذان
وقلبك مك�صوف ك�صماءٍ لم ت�صبها لعنة 

الزدحام

**

لكن، يكفي للقلب اأن يزدحم بوجع واحد
تود لو تظلّ تكتب عنه حتى ت�صقط منك يداك

اأو تبكي من فرط الوجع..
وتبداأُ تكتب ن�صاً حزيناً

كان معك اأيام كنت ت�صتاقهم
اأيّام هم على بالك ل يفارقون الأنفا�ص

ول ال�صجيج
وكلّما خباأتهم يطفون فوق �صطح القلب

وتتوجع
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**

فتكتب، تقول:
هذي المدن اأخذت منّا كل �صئ
وا�صتبدلت الإح�صا�ص بم�صافات
وطبعتنا حيث وجدتنا اأوّل مرة

فتغيّر عنّا الفرح
�صار �صديقاً من بعيد
و�صرنا نخذل اأنف�صنا

بقلّة حيلتنا.. وبكثرتها اأحياناً
وباأ�صياء ل يمكن اأن نم�صكها باأيدينا

**

ولحظةً ثانية..
تاأتيك الأ�صياء مرة واحدة

وتخذلك نف�صُ المدن التي خذلتك �صابقاً..
باأنها لن تخذلك الآن

تخطفك من و�صط الزحام
لحظة

تولد فيها من جديد
تريد منك اأن تعي�صها

وتحبّها..
اً كان معك وتكتب لها ن�صّ

اأيام كانوا فوق كتفيك
والعين قُرب العين

واأحلامك ترحل منك لي�صكنوا مكانها..



**

فتبداأ تحب المدن
وتحب ال�صفر

وكل مكان زرته معهم اأو بدونهم
تحكي الأ�صرار لل�صارع..

ول يُفتن بها اأحد
وكل مربع تم�صي عليه
يقبّل قدميك مئة مرة

واأ�صواقك تطفو فوق القلب
تطفو ع�صقاً
تطفو فرحاً

حتى تزدحمَ بها
فتقول...

**

هذا الحنين غريب
ي�صعرك باأن المدن قريبة
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لأنك تغيب
بين يدي العالم كله
وقلبي اأو�صع من خيالي..
فلماذا بك وحدك اأ�صقى!
2009/4/15



تعال اأكتب لك عمّا يوجعني:
اأن تكون الكتابة عن غيابك

مثل حالة حب..
غوايةٌ.. ل يُ�صبع منها اأبداً..

تُمتِع..
تخلق بيني وبين الكون علامات ا�صتفهام

اأحب اأن اأكمل ما بعدها..
لكنك..

..
تحقنني با�صتياقي

وتحوّلني اأمامهم لكاتبة الغياب
ل يمكنها اأن تحدّث النا�ص عن الفرح..

فيتحدثون هم عني..
اأنا المفتونة باأي خبٍر عن رجوعك!!

**
اأحياناً..

يوح�صني الحب الأول بيننا..
اأرفع �صمّاعة الهاتف بين عينيّ

في محاولة لأن يقترب �صوتك.. اأكثر
ويقبّل جبيني

يعانقني..
ودائماً.. اأحلام اليائ�صين ل تتحقق!

لأنه ل يمكنك اأن تقبّل جبين ال�صوت
اأو تم�صك بيديه

اأو تغفو على كتفه
..

لكنني كل ليلة
اأترك لك باب القلب موارباً.. وال�صمّاعة مرفوعة..

على اأمل اأن تمرّ.. و تطيّب خاطر القلب!
والعالم ي�صفّق لي كَرَمِي..

لكل الجال�صين في قلبي ول اأعرفهم!
**

اأتمزق.. بينك وبينك
اأ�صرخ في وجه اأماكنك الخالية منك

وبا�صمك اأ�صقّ وقاري ن�صفين
اأ�صاألك بالله األّ تغيب

اأ�صاألك بالله لماذا تغيب؟
اأكتب وجعي فيك.. فلا اأ�صفى
اأ�صغل نف�صي بتفا�صيل �صغيرة

اأر�صم.. اأقراأ.. اأ�صرب قهوة..
اأ�صاحب ن�صف الدنيا

واأعير الفرح لأحبابي..
ليكافئني الله بوجهك، اأو ن�صيانك، اأو اأن اأق�صو..

لكني.. اأتمزق بينك وبينك
وتثبّتُ هكذا الدنيا من حولي.. لحكمة!

..
والآن ا�صمع..

�صي�صفّق جمعٌ من النا�ص لحرفي هذا
وكاأني حين اأكتبه.. ل اأغ�صّ!

**
بين يدي العالم كله

وقلبي اأو�صع من خيالي..
فلماذا بك وحدك اأ�صقى!
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لِتَكْتُب
اكتبني.. هَوَناً يافاتني..
فالقلب على اآخره!
2009/5/10



اأحاول اأن اأحزر مزاجك
اأقف وحدي في مجابهة الكلام

اأفرغ قلبي لأجلك.. اأكتب..
وفي كل حرف هناك األف احتمال

واأنت...
اأنت كل احتمالتي الأكبر مني
اأع�صابي بين اأ�صابعك خيوط..

ت�صدّ.. وترخي..
تقلب راأ�صي على عقب

اأم�صي اأتلفّت، واأكلّم نف�صي:
اأيُحبّني؟

هذا الذي عند طرفه تجل�ص بنات الكون.. كل 
الكون

�صاقاً.. على اأخرى!

اأتمنى لو اأعرف لون عينيك!
فاأخترعُ بكاءً ما..

يهبطُ بي فوقَ كتفكَ..
تلك الغواية اأ�صلًا

فتقول كلاماً ل اأفهمه
تُن�صيني اللون..

واأجرب اأن اأهربَ منك، واأبتعدَ رفقاً بوقاري..
اأدورُ لألقاكَ من الجهةِ الأخرى تطوي 

اأكمامك...

فاأدوخ..
ول اأملكُ في اأيّ اأرا�صي الله اأقع!

اكتبني هَوَناً
تكفي الحيرة خلف هواك..
ول تن�صى عمداً قطرة عطر

اإن �صقَطَت، طَفَحَ لها القلبُ
ويداكَ لي�صت هنا، لتلقاه!
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فَــقْـــدٌ كثير... و عا�سق و�حد*
ربما اأكثر ما اأتقنه هذه الأيام هو افتقادك
2009/6/3

كتبها مفتون*



اأ�صحو في تمام ال�صابعة
تمام �صباحكِ بال�صبط

وتمتد يدي اإلى هاتفي عن غير ق�صد
في بحث مري�ص عن �صئ منكِ
اأعب�صُ واأنف�ص عني �صرا�صفي

تن�صكبين من �صنبور المياه
وفي ت�صابيح ال�صباح

و ينطبع وجهك على وجه المن�صفة
فاأقبّل المن�صفة واأخبرها كم اأ�صتاق اإليك...

اأت�صدقين؟ اأكلّم الأن المن�صفة!

اأزيد البّن في قهوتي عمداً
لأنه يت�صكل ملامح وجهك في الإناء

وفي الملعقة
وحين يذوب تولد منه رائحتك التي طالما اأغوتني 

بفناجين ل تح�صى من القهوة

اأطل من �صرفة بيتي
فاأراك تنظرين اإلى الفراغ
من ورقة تبغ عن �صمال

اأو حقل تفاح عن يمين
و تت�صبّهين لي بدوية ت�صر اأن تبيعني مح�صولها
ول تدري باأني ح�صدتُ لتوي افتقادك في كل 

ذرة هواء تنف�صتُها
لكنني اأ�صتري منها ومنك

كل �صئ.. حتى الهَوَ�ص
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ت�صبحين كل الوجوه
وكل المواقف... وكل �صوت يعبرني في �صوارع 

مدينتي المزدحمة
اأتفرّ�ص في كل هم�صة..

ودوماً اأخاف اأن ياأخذوا مكانك بجانبي في 
الحافلة

وكم مرّة
تلوحين لي من خلف البنايات

فاألحق بك، واأتوه في مديتني التي اأعرفها جيداً
ول اأجدك

واأ�صل دوماً متاأخراً... بلا عذر
واأ�صرب قهوة اأخرى!

ويمرّ بي
كل �صئ اعتدته قبلك وحينك

اإلّ اأنت... ودفء يديك في يديّ
وراأ�صك المرتاح على كتفيّ

... كنت اأفكر... لوكنتُ -يا اآن�صتي- جريمة
فاأنتِ اأول المتهمين

ب�صماتكِ على كل �صبر من ج�صدي
وقهوتك التي ان�صكبت مراراً فوق قمي�صي
و�صعرةٌ من راأ�صك من�صيّة عمداً على ياقتي

لو كنتُ جريمة كانوا وجدوك لي!

ل اأركّز
ول اأتحمّل...

يم�صي يومي واأنا كالم�صروق، بلا �صبر
بلا دليل.. اأهاتف هاتفك المغرور



ول اأملك اأمامك من اأمري �صيئاً
ل اأ�صتطيع اأن اأتركك حتى ترجعي على مهل

اأو اأقول �صتعود حين يغدر بها ال�صوق
ول اأعرف عن ال�صبر �صيئاً

اأظن باأني اأمامك �صئ �صعيف
لي�صت له اأزرار تحكم...

ول يعرف كيف ين�صغل عنك بحياته
حين تكونين حياته

اأرحل من كل مكان في يومي
ل اأملك �صيئاً اأتركه خلفي

كلّي يتحول رويداً اإليك
حتى ب�صمات اأ�صابعي �صارت تاأخذ �صكلك

واأتوه عن منزلنا
في �صوارعنا

في تمام ال�صابعة م�صاء
في تمام م�صائك

اأ�صرب قهوتي الثالثة

اأعود اإلى البيت
واأنتبه لحديقتنا...
في �صيف م�صى..

زرعت اأمي لنا يا�صمينة
كلما فتحتُ النافذة كان يهبّ �صلال العطر اإلى 

رئتي
وين�صيني ما حولي...

...
الآن فعلًا.. اأفتقدك

وكاأني لم اأعرف فقداً من قبل
وكاأن اليوم ما مرّ عليّ

اأو اأنك البارحة فقط رحلتِ
اأو اأني الآن ا�صتيقظتُ العام الفائت

لأجد البيت خالياً منك
الآن فقط... اأتعرّف اإلى الفقد!
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�أنا �لربيع يعي�ض بين عا�سفتين
باإمكانك اأن توفر �صحرك
مادمتُ اأنا المفتونة في الحالتين!

القاهرة
2009/9/30



دعني و�صاأني!
فاأنا، اأ�صعف من �صعفك بكثير

قد تقتلني دوخة �صغيرة
اأو اأتك�صّر قطعاً اإذا ما ارتجفت تحتي �صاقيّ

والعالم الدائر حولي، ي�صير باتجاه واحد
ياأخذني دوماً لبيتك

فلا داعٍ لأن تحتار الحيرةُ باأيّ مكانٍ تَ�صيع!
قل لنا ما تريد

و�صاأ�صقّ الثوب اإذا ماراأيتك
.. في الحالتين!

ل ت�صغل بالك
اأن تكون الفار�ص

اأو ت�صحب لي الكر�صي لأجل�ص معك في مقهى
ل ت�صاألني عمّا تبقى من الأحلام كي نحققها

ل تكن رائعاً جداً
.. �صافر

وتعلّم كيف يكون الغياب
ول تخف عليّ اإن خانك الحبّ

وتعثّرت عيناك باألف اإلهة ع�صق
وعربدت بداخلك الن�صاء

..
تم�صّى من اأمامي ول تطاأطئ راأ�صك

اإن قبّلَتْكَ اإحداهنّ في ال�صارع العام
..وفّر عليك كل ما يفعله الع�صّاق

والأنذال..
ف�صاأحبك في الحالتين
واأتعذب في الحالتين

فاأنا المراأة / الحبّ
اأنا التي �صيتحوّل قبري يوماً

لمقامٍ تزوره العا�صقات!

ل تتعب نف�صك
اأن تغيب اأو ل تغيب

اأن تطير من حولي
اأو تتطاير من بين اليدين

�صيّان..
يا اأق�صى وجع قراأتُه -موؤمنةً- على الب�صر

فكفر مِن بَعده -بالحب- مَن كَفَر!
وبقيتُ اأنا

تائهة في مربّع مدينة �صغيرة
اأرى النا�ص ول تراني

ي�صمعون ال�صوت..
فيقولون: �صلامٌ قولً من ربٍّ رحيم

***

راأيت في المنام اأني اأدفن قلبي
واأم�صي لحالي..

***

وم�صى عام..
واأنت تزور القلب كل اأربعين يوماً!

جميلًا.. طيباً.. رقيقاً
وعلى مع�صمك كل مرة �صوار جديد
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لـ �سارة
تخيلي اأن اأكتب.. و النا�ص ل تقراأ!
2009/11/9



ماذا لو راأيتِني اأرفع �صمّاعة الهاتف
ول اأطلب رقماً

لكن اأرتجف، واأرتبك، واأتبعثر
وبعد برهة اأقول: اآلو!

واأ�صمت ثانية، واأقول: »كيفكَ، ا�صتقت لكَ«
واأحكي حكايات يا�صارة..

وتدمع عينيّ واأقول لما اأحدثه:
»ل تقل لي اأن اأهداأ.. اأنا اأحتاجك/اأ�صتاقك/

اأ�صتهيك«
واأُ�صبع الف�صاء �صتائم... واأقفل ال�صمّاعة

ماذا لو كنتُ اأم�صي في ال�صارع
اأعلّق يدي على كتف الف�صاء
واأهم�ص بجانبي.. واأ�صحك..

واأمرّ على مقهى واأطلب قهوتين.. وكعكتين
واأرفع كفّي للهواء

واأطلب الح�صاب.. واأنتظر من يدفعه لي؟

اأعرف ما �صتظنين، وما�صيقوله كل من يراني

ولكن
ماذا لو كتبتُ: »بين يديّ العالم كلّه، وقلبي 
اأو�صع من خيالي، فلماذا بك وحدك اأ�صقى؟«

اأو: »ليتني في غرفة العمليات«
...

�صي�صفّقون يا�صارة!!
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اأ�صعر بالتعب
وكاأن �صبعاً وع�صرين عاماً اأنهكتني!

والبع�ص يقول: مازلتِ في اأوّل العمر... واأنا 
فعلًا باأوّله

لكنني اأ�صعر بالوحدة، والأعياد قادمة
واأ�صعر بالخوف، وعامٌ جديد �صياأتي... �صي�صاألني 
عن ثلاثمئة وخم�ص و�صتين يوماً فيمَ اأم�صيتُها... 

وعمّ كنت اأبحث فيها..
واأ�صعر بالقهر، وعيونٌ كثيرة بانتظار اأن اأذكر فر�صةً 

فاتت منّي
لأندم عليها..

..
الم�صكلة اأنني اأتعب، لكنني ل اأندم!

تدرين، لم يعد باإمكاني اأن اأنادي على رجل...
اأعرف اأنه لن ياأتي

لم اأعد اأملك مزيداً من المنطق اأحاجج به قلبي
حّ..  لم تعد لي القوة على الوقوف بجانب ما يَ�صِ

على ح�صاب ما اأريد..
ماعادت عندنا ال�صجاعة اأن نحمل ال�صلّم 

بالعر�ص
واأن نعتقد -مع كل ذلك- اأننا طبيعيون

ولم تعد لنا القدرة اأن نرى من ي�صبهنا

قلبي يتوقف رويداً
من كتاباتي، من كثرة القهوة، من �صجائري، من 
ذلّ العمل، من �صخافة الم�صافة، من الخوف، من 

كثرة ما اأقراأ.. وقلّة ما اأحكي...



واأفكاري تروح وتجئ، ول ت�صل يوماً اإلى مكان!
والعِلم يقول اأنني اأ�صتهلك ج�صدي، واأبني 

روحي
لكنني اأت�صاقط.. ككثير ممن حولي!

ت�صدقين، لي�ص الحب م�صكلتي اأو م�صكلتك..
لي�ص الم�صكلة الرئي�صية لأي بنت اأو اأي �صاب

لكنّه بالتاأكيد.. محرّكها!

اأ�صعر وكاأني كل �صباح اأخبز قلبي على نار هادئة
واأغطيه ب�صالٍ اأبي�ص بغية اأن يبقى طرياً

لكنني اكت�صفت باأني اأغطيه كثيراً
اأكثر مما ي�صمح له اأن يتنف�ص
اأخ�صى -يا�صارة- اأني اأدفنه

واأخ�صى اأني اأوجعت لكِ راأ�صك...

ل اأعرف ما اأفعل..
ل اأعرف ما اأكتب، وقد طلبتِ مني اأن اأكتب

واأنا -لو تدرين- قررتُ اأن ل اأردّ لكِ طلباً
لكن، نفدت مني اللغة يا�صارة

واأ�صتاق اإليك يا�صديقتي!
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خاطري �لمتُْعَب
يا الله
لم اأعرف اأن كل هذا الحب
يمكن اأن يكون لرجل!
2009/12/1



كنتَ على خاطري.. من زمان
تطلعُ لي ك�صبح في كل الأماكن

اإذا ما فكرتُ في اأن اأحب اأي �صئ غيرك!
..

ول اأحبُ غيرك
يا اأنت الذي كل مرة اأنظر اإليه

اأجده اأحلى..
اأحلى..

..
لين�صى قلبي اأن يدقّ

واأن�صى كيف اأرى!

******

ولزلتَ على خاطري
اأ�صاأل الله: لماذا اإلى الآن.. ل�صتَ حبيبي؟

وكل ما فيك ي�صبهني
ي�صكّلني

ويُ�صقيني!

وتعرف ما الحكاية
وتعرف ما فيها

وما يوجعني، وياأخذني اإليك، ثم يمنعني

والكتابة لك داء
واأنت دوائي

فيظلّ وجعي فيك يكتبني!

******

وعندي متلازمة
كلّما راأيتكَ ت�صحك

ينبتُ في قلبي م�صمارٌ ذهب
ينزف اأمنيةً اأن تنظر ال�صحكة باتجاهي!

ول �صفاء منها اإلّ اأن ت�صحك ثانية
ليذبل الم�صمار وينبت مرة اأخرى.

وتظلَّ على خاطري

******

يا الله
لم اأعرف اأن كل هذا التعب

يمكن اأن يكون لمراأة
ويمكن اأن تكون.. اأنا!
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خيال
تتوقف قدرات البرنامج الذي اأعمل عليه حين يتوقف خيالي

ويتوقف خيالي في مدينة ل روح فيها، و�صوارع فارغة من كل �صئ اإلّ الزحام

بع�ص الن�صاء يتوقف خيالهنّ برحيل رجل
وبع�صهن يظل متّقداً حتى يطلّ خيال رجل

وبع�صهن... يع�صن، ويمتن بلا خيال.. في عالم ملئ بالرجال

الرجل...
ل يتوقف خياله اأبداً

لكنه يكون في اأح�صن حالته اأمام امراأة ل تحبه

.. ربما

..
يخرب بيت التخريف!



برمجة
هل باإمكاننا اأن نتحكم بم�صاعرنا؟

ن�صاء ورجالً؟

هل نحن مبرمجون اإعلامياً على م�صاألة: ال�صراع بين العقل والقلب؟
طيب، اإذا كان العلم يقول اأن الأحا�صي�ص تاأتي من الدماغ

والقلب مجرد م�صخة دم!
�صح؟

ولّ غلط؟

طب ليه بن�صتحلي الحيرة مع الم�صاعر
وبتعجبنا حكاية )م�ص قادر اأتحكم ب�صعوري، وحنّيت، واأكلّمه اآخر مرة ب�ص(؟

واإذا كان ربنا مخلّينا م�صوؤولين عن م�صاعرنا
وبيطلب منّا نحبه ونحب ر�صوله اأكتر من اأي �صي

يبقى هي لي�صت م�صاألة ل اإرادي!!
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�أريد ماما
2006/9/17

كان يومي الأول في المدر�صة، في ال�صف الأول البتدائي
كل ما اأعيه هو تلك ال�صيدة ال�صمراء تجرّني من يدي ال�صغيرة خلفها، كانت -وبالرغم من تنورتها الطويلة  

ال�صيقة- وا�صعة الخطى بالن�صبة لطفلة لم تتجاوز ال�صاد�صة من العمر.. كنت األهث محاولة الرك�ص 
خلفها، واأح�ص بذراعي يكاد ينف�صل عن كتفي وهي ت�صحبه باتجاهها.

يا اإلهي، كل الكبار هكذا، اأبي اأي�صاً ل يدرك اأنه يم�صك بذراع طفلة �صغيرة، يم�صي ويحرك ذراعيه بم�صتوى 
خ�صره العالي عليّ.. ول يكلف نف�صه عناء اإنزال ذراعه قليلًا على الأقل وهو مم�صك بيدي، وكلما �صكوت 

له اأني ل اأ�صل لكفّه الكبيرة قال لي: يا بابا، لو اأنزلتُ ذراعي اأكثر �صاأ�صقط اأنا، تحمّليني قليلًا حتى 
تكبري. وها هي معلّمتي )وهكذا فهمت فيما بعد( تفعل نف�ص ال�صئ، لكن الفرق اأنها ل تعتذر مني، 

وهي لي�صت اأبي!

لم اأكن اأعرف كيف و�صلتُ اإلى هنا.. كل ما اأتذكره هو تلك ال�صيدة تاأخذني معها بين الممرات، 
وت�صاألني بين الحين والحين عن بع�ص المعلومات الب�صيطة، اأ�صئلة كان ي�صاألني اإياها اأبي اأي�صاً اأمام 

اأ�صدقائه، لي�صفق لي بعدها.

دخلت بي اإلى قاعة كبيرة، مليئة بفتيات �صغيرات، و�صيدات كبيرات بعمر ماما، يرتدين نف�ص الثياب 
التي ترتديها اأمي حين تخرج من المنزل.. و»لطعتني« على كر�صي ق�صير جداً، حتى اأني لم اأ�صتطع اأن 

اأ�صع اأنفي فوق الطاولة.. لماذا يكون كر�صييّ اأنا بالذات اأق�صر من كرا�صي باقي الطالبات؟ ماهذا، لماذا اأنا 
بالذات تكون حقيبتي �صغيرة؟ لم اأنا ق�صيرة اأ�صلًا؟؟ ولماذا يكرهونني هكذا؟

التفت بجانبي لأجد �صيدة تجل�ص بالقرب من ابنتها التا�صعة ع�صر ربما.. كانت اأول مرة اأرى فيها �صيدة 
اأكبر من اأمي ولها اأطفال في عمري، كانت الطفلة تم�صح دموعها التي ذرفتها منذ قليل، و تخرج ل�صانها لي 

كلما تلاقت اأعيننا، فتنهرها اأمها..

اأح�صت ال�صيدة بالإحراج رغم �صغر �صني، فاأنا لم اأرد على الطفلة باإخراج ل�صاني، ولو اأني عادة ل اأفوّت 
فر�صة مثل هذه، فاأرادت اأن تخرجنا من الجو »الم�صحون« فقالت: اأين اأمك؟



تعجبت، كيف لها اأن تكلمني واأنا ل اأعرفها، األ تخاف اأن اأ�صرخ في وجهها واأبداأ بالبكاء؟
لكني لم اأطل ا�صتغرابي، وجدتها فر�صة �صانحة لأثبت اأني فتاة ف�صيحة، جريئة.. اأف�صل من ابنتها 

الباكية، واأني اأتحدث اإلى الكبار، علّها ت�صفق لي هي الأخرى!!

قلت لها: ماما في البيت...
لم اأرد اأن اأغلق الحديث دون اأن اأقت�صّ من ابنتها المزعجة، فاأردت اأن األقنها در�صاً بـ »�صطارتي اأنا«

فقلت: اأنا اأ�صلًا اأمي ل تخرج معي، وتتركني اأذهب لوحدي دائماً، ماما تركتني هنا وذهبت واأنا حتى 
الآن لم اأبكي، لأني اأعرف اأنها �صتعود وتاأخذني بعد اأن ينتهي وقت المدر�صة. ثم اأني كبرت ولزم 

اأحافظ على حقيبتي واأكلي!

تب�صمت ال�صيدة في وجهي.. والتفتت لبنتها وقالت: �صفتي؟؟
هوؤلء هم البنات »ال�صاطرات«، ولي�ص مثل البع�ص، يبكون حتى اأني لم اأ�صتطع اأن اأغادر المدر�صة حتى 

الآن؟

اأخرجت الفتاة ل�صانها لي كرد فعل على هذه المقارنة التي جعلتها تح�ص كم هي: طفلة!!
لم اأكترث، فقد حققت انت�صاري وانتهينا.. لكني فهمت الآن اأنني في المدر�صة.. اإذاً، فالمدر�صة مكان 

يتركنا فيه اآباوؤنا واأمهاتنا ليعودوا اإلينا بعد فترة، وت�صتمر هذه الحالة اإلى الأبد...

ندمت وقتها لأني لم اأبكي.. ليتني بكيت، لتظل ماما معي!
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�سويّة حاجات
2006/10/1

عارفين، نف�صي اأ�صتري حاجة كده
معرف�ص ا�صمها ل بالعربي ول بالنجليزي

الكي�ص الكبير اللي بيتعلق بال�صقف.. بتاع الملاكمة
وكفوف )قفازات(

ويكون لونه اأزرق، واأقعد اأ�صرب، واأ�صرب.. واأطلع �صغط ال�صغل كله
ونف�صي في غرفة عازلة لل�صوت

كلها قما�ص، وا�صفنج
وتتقفل بالمفتاح

ونف�صي في يوم واحد ملهو�ص جدول مرتّب
وفي اليوم ده تكون دولة الإمارات العربية المتحدة قد غادرت قواعدها لل�صياحة في بلد اآخر

بن�صبة %75
يعني ترجع ن�صبة النا�ص اإلى ما كانت عليه قبل خم�ص �صنين

واألفّ في ال�صوارع من غير قلق، واأ�صوف 3 اأفلام �صينما ورا بع�ص
وبعديها اأتع�صى فول وفلافل من عند )فلافل اأريحا(

ونف�صي اأغير �صغلي
واأبطل اأزهق

واأبطل اأنُق
ويبقى عندي �صوية �صبر
و�صوية كتمان، وحبة فرح

واأرجع اأح�ص بـ )وبحبك ع طريق غياب( كلما اأ�صرب بُق ميّة �صافي بارد من التلاجة
اأرجع اأح�ص بفيروز عموماً

واأرجع اأفكر في دار الأزياء، والطيران، والجنان
واأ�صدق نف�صي مرة وحدة ان عمري ل�صه 24 �صنة

واأب�ص في المراية وماخد�ص بالي من مناخيري
ويزيد وزني �صوية �صغيرين، وو�صي يبطل لونه اأ�صفر



واأروح على خزانتي، واأف�صيها ب�صنطة، وانزل في الوقت اللي يعجبني واروح ا�صرب فنجان قهوة في جروبي
واأكلم ماما وبابا من هناك..

واأ�صوف لو عمارة يعقوبيان موجودة فعلًا في و�صط البلد ولّ هي من بنات عم اأفكار الكاتب
اآه، واأ�صرب �صي�صة في قهوة الفي�صاوي )هم بيقدموا �صي�صة هناك؟(

ونف�صي يبقى عندي �صوية حيوية
واأقدر افتح مو�صوع واحد مع �صديقتي، م�صتنا�ص هي الي تتكلم وبعدين اأنا اللي اأعقب على الكلام

ونف�صي اأقول لحد: وح�صتني، ولحد تاني: وح�صتيني
ونف�صي ربنا يكرمني، واأعيط

واأ�صجد، واأعيط، واأم�صك الم�صحف، واأعيط..
واأبو�ص اإيد اأمي واأعيط، ونف�صي اأت�صدق، واأعيط

واأحب الدنيا، واأ�صوف جنة الدنيا واأعيط
ع�صان يديني ربنا جنة الآخرة.. واأعيط

واأحلّ م�صاكل وحدة �صحبتي تعبانة
وواحد عزيز على قلبي ملهو�ص �صحاب، األقيله �صحاب غيري، يكونوا �صباب زيه

وواحد ياخدني من الدنيا، يدخلني الجنة، واأدخله الجنة
ويحبني، ونعي�ص، واأعي�ص..

واأعي�ص..

واأعي�ص..
واأغم�ص عيوني دلوقت، وانام
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�لبوي فريند
2007/1/18

ت�صاألني مديرتي البريطانية:
do you have a boyfriend?

�صوؤال ب�صيط.. ومبا�صر
بب�صاطة اأن ت�صعر بالعط�ص لكاأ�ص ماء، وتقول اأريد اأن اأ�صرب..

لكني ا�صتغربت ال�صوؤال كثيراً
وكاأنها ت�صاألني عن دقائق غرفة نومي

اأو علاقتي الخا�صة باأحدهم
اأردت قبل اأن اأجيبها، اأن ت�صفعني

لأدوخ قليلًا، واأخبرها بلا حرج من زملائي وزميلاتي العرب من حولي
اأنه لدي بوي فريند.. ولي�ص لدي!

واأن كل بنت و�صاب م�صاكين في عالمنا الم�صكين هذا
لديهم هذا الذي قالت عنه، ولي�ص لديهم اأي�صاً..

كنت اأريد اأن اأخبرها اأني اأحب الحب
ول اأحب الأحبة، واأني مررت بتجارب كثيرة.. ولم تمرّ واحدة منها بي

واأني اأحببت كثيراً من الرجال .. واأحبني اأقل القليل منهم
اأردت اأن اأتفادى اإح�صا�صي بالنق�ص اإذا اأجبت بلا

)وهو اإح�صا�ص جعلونا نح�ص به.. �صئنا اأم اأبينا(
ولم اأرد اأي�صاً اأن اأخبرها ليظل هذا �صرّي الخا�ص الذي اعتادت عليه كل بنات عالمي.. دون اأن تفهم 

اأغلبهن لماذا نخفي ا�صراراً كهذه
اأردت اأن اآخذها من يدها اإلى اأحد المكاتب، واأحاول اخت�صار عمري الذي اأعي�صه لأجل الحب، وحب 

الحب، وحب الأ�صياء من حولي.. وكراهيتي للاأحبة.. في �صاعات قليلة..
لكنها لن تفهم.. وهي لم ت�صفعني اأ�صلًا..!!



الم�صميات هنا تختلف كثيراً، والتفا�صيل والظروف
تختلف كثيراً عن ب�صاطة الحب في عالمهم

وب�صاطة التعارف، وفل�صفة القتراب!
ل، ل�صتُ من المريخ، واأعرف اأني اعتدت عليهم كثيراً

وعلى تفا�صيلهم، وحياتهم وتقاليدهم التي دخلت في حياتي ب�صكل اأو باآخر
وها اأنا اأعي�صها.. �صعورياً ول �صعورياً..

لكن ال�صوؤال حيّرني
ماذا لو �صاألتُ نف�صي ذات يوم اأ�صود

هل لديّ بوي فريند؟

اإن الإجابة لي�صت مهمة بقدر وجع ال�صوؤال
هذا الحب الذي تحول اإلى �صخ�ص

يكون )عندنا(، اأو ل يكون
ونلخّ�ص مرورنا بمجموعة خيالية من الم�صاعر

بمجرد وجوده.. اأو عدمه

ل، لم اأفهم اإح�صا�صي وقتها، وحتى الآن..
!no.. not yet :لكنني اأجبتها
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MIX
)كوبي رايت ©(

بع�ص الأ�صياء الب�صيطة جداً.. تعيد اإليك قيماً تزن العالم كله.. وت�صعرك باأنك متميز ب�صكل ما.. حتى لو 
كان بدرجة ب�صيطة اأي�صاً..

البارحة زرت القهوة بعد غياب.. والقهوة لمن ل يعرفها.. هي منتدى قهوة كتكوت
مدر�صتي التي تخرجتُ منها اأكتب.. اأنا التي لم اأتخيل اأنه يمكنني التعبير عن ذاتي الـ »منعك�صة« بكافة 

اأنواع العقد والختلافات.. والتي قد ل تظهر للعيان منذ الوهلة الألف... هناك تعلمت كيف اأقراأ.. 
كيف اأكتب.. وكيف يقراأ الآخرون لي.. هناك تعرفت على �صحبة ل يمكن الآن و�صفها بالكلمات واإل 

احتجت لمقال اآخر..
وهناك.. طبعتُ ب�صمتي كما فعلوا.. واأخذتُ ن�صخة من روحي بعد اأن اأذن العمل بالرحيل.. واأخذ كل 

الوقت المخ�ص�ص للاأحلام والجمال.. لكنه لم ياأخذ الأ�صحاب والحمد لله..

نعود اإلى البارحة.. زرت القهوة.. وا�صتوقفني مو�صوع كتبه اأحد الأ�صدقاء المقربين لقلبي جداً...
وبالرغم اأن المو�صوع كان جميلًا.. اإل اأنه لي�ص ما جعلني اأتاأثر لدرجة الكتابة.. بداأ �صديقي المو�صوع 

بجملة لم�صت �صغاف القلب.. لم�صتني لي�ص لأنها غريبة.. ول تحتوي كثيراً من البلاغة
بل لأنه كان -بغير ق�صد- يجاملني.. ي�صعدني.. يقول لي: اأنتِ بيننا... وقد فعلتِ �صيئاً ذا قيمة.. حتى 
واإن رحلتِ... وبدل اأن اأظن بنف�صي طبعتُ ب�صمتي فعلًا بينهم... تاأكدت اأنه ن�صخ نف�صه ون�صخ المكان 

ورواده في قلبي.. وبين اأ�صابعي..
قد تكون الفكرة ب�صيطة.. �صخيفة.. غير مق�صودة منه بالمرّة.. لكني لم اأملك اإل اأن اأ�صعر برابط ما.. ب�صئ 

يعيد لي قيمة ما كنت على و�صك اأن اأتركه نهائياً وبلا رجعة.. *
قال �صباح الخيرات.. واأكمل المو�صوع!



)قرف(
هو الكلينيك�ص ارتفع �صعره من ورانا فجاأة؟؟؟

خرجت من مكتبي الواقع في عقر ازدحام دبي.. مازلنا في ال�صهر الخام�ص.. ودرجة الحرارة 42 ح�صب 
موؤ�صرات �صياراتنا وميزان الحرارة.. و37 اأو حتى 32 ح�صب التلفزيون والأر�صاد الجوية!!!!

ماعلينا.. اأنتظر دوري الذي لينتهي عند الإ�صارة... الكل تعبان.. الكل قرفان.. وفجاأة.. فتح باب �صيارته 
الفارهة.. وب�صق!

اإع.....
طيب.. حاولتُ اأن اأنظر باتجاه اآخر.. با�ص عمّال.. الم�صاكين محروقين من الحر.. في حافلة بالكاد تت�صع 
لن�صفهم، ولتكييف، ول راديو.. واإن غ�صب عليهم العالم و�صادف اأن اأم�صك بهم اأحد يحملق فيه اأو 

بالفتاة الجال�صة بجانبه... ياخرابي!
يفتح ال�صائق باب الحافلة.. وت�ص�ص�ص�ص�ص�صت... يب�صق.. ب�ص �صكله كان محوّ�صها هالمرة.. اأو اأنه 

يتم�صم�ص!!!!!
الله يقرفكم!!!

الحمد لله.. فتحت الإ�صارة.. نم�صي قليلًا.. على اإ�صارة اأخرى... �صيارة تاك�صي.. يفتح ال�صباك.. 
ويتفّ!!!!

يخرب بيوتكم... هو الكلينك�ص حرام ولّ اإي�ص بال�صبط!
هذا في و�صط المدينة..

على الخط ال�صريع.. ليمكنهم فتح الأبواب.. لكن احمد ربك على اختراع الزجاج الأمامي لل�صيارة
!!TFEH ....يفتحون طرف ال�صباك... ويرمون �صيجارة.. كي�ص.. علبة ع�صير.. ورقة ..

على الرغم من كون دبي مدينة عملية جداً اإل اأنه يعز علي اأن يفعلوا هذا.. لمدينة مر�صومة بالم�صطرة 
مثل دبي... فهي قبل كل �صئ مدينة جميلة فعلًا.. متعوب عليها.. حديثة، تتكلم اأغلب لغات العالم.. 

وبغ�ص النظر اإن كنّا نحب هذا النوع من المدن اأم ل.. لماذا القرف؟
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منذ فترة �صمعت بقانون اأو اإعلان يغرّم من يرمي النفايات في غير اأماكنها المخ�ص�صة.. وقانون يمنع الب�صق 
في ال�صوارع )اأي نعم.. لأنها ظاهرة منت�صرة بين بع�ص ال�صعوب هنا في دبي.. قلت بع�ص ال�صعوب ولي�ص 

كلّها!!!( وقوانين اأخرى من �صاأنها و�صع اللم�صات الأخيرة لهذه المدينة التي اأو�صكت اأو اأنها فعلًا 
اأ�صبحت قطعة من العالم المتح�صر...

ل اأدري.. ما راأيته في ال�صارع ذلك اليوم.. يوؤكد لي اأن هذه القوانين ل تطبّق.. لأن هوؤلء يجرحون هذه 
العرو�ص بدم بارد.. غير خائفين ول حتى ملتفتين وراءهم... رح اأفتح م�صنع كلينك�ص!!

)حكايات(

ذلك الم�صاء، كانت هنالك طفلة.. »اإنتي �صعرك حلو« وجل�صت تحدثني وكاأننا تربينا �صوية
كنت اأكلمها كاأنها تكبرني قليلًا..

كانت جميلة، وذكية، وخفيفة الظل.. طفلة لم اأر مثلها في حياتي

اأخذتني اإلى اإحدى الكرا�صي، اأجل�صتني قبالتها وقالت: »احكيلي ق�صة«
اأم�صكت بيديها، تكلمت كثيراً، فكرت، وغنيت و�صحكت لها وعليها

ولم اأتمكن من رواية اأب�صط ق�صة، ق�صة نعرفها جميعاً.. ليلى والذئب!!!

ربما لهذا ال�صبب لم اأكتب بعد �صطراً من رواية اأو ق�صة ت�صتحق القراءة!
اكت�صفت مع هذه الطفلة اأني ل اأجيد �صرد الحكايات

حتى تلك التي اأعرفها عن ظهر قلب!



)اأ�صحاب(
اأنا اأ�صلًا لم اأكت�صف لون عينيها الخرافّي اإلّ موؤخراً… ياللعيب يا اإخوان
اكت�صفت اأن وجهها جميل جداً.. واأني اأعرفها منذ زمن طويل.. فعلًا..

كانت جال�صة قبالتي.. ول اأذكر عمّ كانت تتحدث
لم اأ�صتمع.. كنت اأنظر في وجهها الذي تعودته كما تعودت وجه اأمي..

…
حين نعتاد على من نحب.. ينطبعون في روح القلب.. وليخرجهم �صئ حتى الوقت.. فعلًا.. العادة ل 

تقتل الحب..
لكنها تخرجنا من فقاعة العتراف.. لنريد، اأو ل ن�صتطيع اإخبارهم كم هم اأحبابنا… فيفتر �صئ ما!

اأح�ص�صت بها تغيرت قليلًا
لزالت تحبني.. لزالت �صديقتي.. لكن �صيئاً ما جاء وو�صعني في المرتبة الثانية

كم واحداً منكم يقبل اأن يكون ثانياً.. حتى في حياة اأ�صحابه؟
اأنا عندي هذا المر�ص.. لاأقبل.. خا�صة بعد اأن كنتُ اأولً…

يا�صديقتي..
Are you taking me for granted?

�صدقيني ل�صت غا�صبة اأو حزينة.. ربما هو عقاب بالمثل مقابل ما فعلتُه بك ولم اأخبرك عنه؟
I took you for granted as well!!

ولم اأظن اأنك لحظتِ اأ�صلًا؟؟؟
لكن يبدو اأنكِ لحظتِ..

من قلبي اآ�صفة.. ليتك ت�صامحينني.. اإن كان قلبك الأبي�ص من حبري قد غ�صب في يوم من الأيام..

مازلتِ وريد القلب الندي… لكني ماعدتُ اأملك �صبراً على تركيب الكلمات واإخراجها من �صوتي 
لتخبرك اأنك القطعة الوحيدة التي ظلت طريّة من قلبي

كم تمنيت اأن اآخذ وجهك بين يدي واأقبل وجنتيك
لكني خفتُ اأن ت�صاأليني: لماذا؟

ولي�ص عندي طاقة لهذا اأي�صاً
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عندي �عتر�ف
2008/6/3
لدي اعتراف

.. ي�صبه ذلك الذي تم�صك له ورقة وقلماً.. وتبداأ: اأقر اأنا المذكور اأعلاه..
في الواقع.. بين يدي الآن ما ي�صبههما... وهااأنا اأعترف.. اأنا المذكورة في ذيل هذا الن�ص.. والموجودة في 

ذيل قوائم كثيرة لبع�ص الأ�صياء والتفا�صيل التي ل داعي لذكرها الآن

اأعترف اأني الآن عالقة.. بين كل ما عليّ فعله.. وبين ما اأريده لنف�صي.. واأني مربوطة.. من التزاماتي.. 
ووعودي.. بين الممكن.. والمفرو�ص.. واأعترف اأن هذا يتعبني.. واأني خرّبت على نف�صي كثيراً.. بر�صاي.. 

واأن الموجود لي�ص بهذا ال�صوء.. لكنك حين تكره �صيئاً!

واأن كل حياتي عبارة عن مفترقات طرق، ودائماً ما اأكت�صف متاأخرة اأن الطريق التي لم اآخذها، كانت 
اأ�صهل واأق�صر.. كاأن وقتي وعمري وتعبي.. بالمجان! وليفيدني اإل الندم والتعب.. اأعترف اأن بُعد نظري 

�صئ اإلى اأقرب الحدود واأبعدها!

واأعترف.. اأني اأحياناً اأ�صعف من اأن اأتعرّف اإلّي حين يرهقني الحب.. والعمل، والأ�صدقاء، ومن ل 
اأعرفهم.. واأ�صعف من اأن اأتما�صك اأمام اأحد الرعاع حين يعطي لنف�صه الحق في ا�صتجوابي، ومحاكمتي، 

وب�صق رغباته في وجهي!

واأني لم اأ�صحك من قلبي منذ وقت طويل.. ولم اأ�صاهد فيلماً في ال�صينما رغم هو�صي بها، ولم اأتابع 
اأخبار اأ�صيائي المف�صلة منذ وقت طويل واأني ل�صت مت�صايقة لهذا ولم اأفكر به اإلّ حين قررت كتابة هذا 

العتراف!

واأعترف اأني في بع�ص الأحيان ب�صر.. واأني اأغ�صب، واأفقد وقاري وكاأنه ورقة توت ويداي مكتوفتان خلف 
رقبتي! واأني في الفترة الأخيرة تحولت اإلى �صئ �صاخط، واأخرجت غ�صبي بلا اأ�صباب في وجه اأمي، 

واأختي.. واأخي..



واأعترف اأني كاأغلب الب�صر.. دائماً ما اأكرر نف�ص الأخطاء بقلب بارد مع من الذين يمنحونني الغفران 
فقط.. وليربيني اإلّ ق�صاة القلوب! واأني ل اأملك من اأمر نف�صي �صيئاً اأمام اأحبابي.. فلت�صامحني نف�صي.. 

وغير الأحباب

واأني.. في بع�ص الأحيان اأغلق اأذني.. ول اأملك اأي قدرة للا�صتماع لم�صاكل اأحد.. حتى لأمي!
واأن القلب به متاهات.. لو اأني �صرقتُ من وقتي دقيقة لأطالعها من بعيد.. لما عدت وما عرفتموني..

واأعترف بكل ر�صا.. اأني ل اأعلم متى بال�صبط وقعت في حبك.. واأي الأ�صياء الغريبة فيك، المر�صومة 
بالم�صطرة تلك التي جعلتني اأقدم لروؤياك قرابين.. اأنا التي تركتني الفو�صى ذات يوم لأنها لم ت�صتطع اأن 

تجاريني.. ول اأعلم لماذا ياأتيني �صوتك اأنت بالذات حين اأتحوّل اإلى التعب وليتحول اإلّي هو مرة..!
ول اأدري هل اكت�صفتُ اأني اأحبك اأم اأن هذا مجرد تمهيد للاكت�صاف العظيم، اأنك )حقنة في الهواء( ل 

حيلة اإل اأن اأتنف�صك*!

واأعرف.. اأنك �صتتغير ذات يوم.. �صتفقد ال�صبر وطول البال لتخبرني كم تحبني، وكم اأنا طفلتك.. واأن 
كل ما اأفعله الآن هو اأني اأ�صتغل اللحظة... اآخذ منك كل الحب الممكن.. واأظل اأتوقع التغيير.. واأ�صلي 

لله، اأن ل اأقع في حبك كل يوم اأكثر.. فقط لي�صهل عليّ اعتياد فتورك!

واأعترف.. اأني اأحياناً ل اأملك القدرة على الإب�صار جيداً، ول اأ�صتطيع حتى اأن األمح كم من الحب يحيط 
بي في حياتي.. فيبدو اأحبابي كلهم اأعداء، اأكرههم بلا اأ�صباب، واأن�صى كم يحبونني، و ل اأتعب نف�صي في 

اإقناعي.. اأنهم لن يتركوني �صباح اليوم، اأو في ال�صباح التالي

واأعترف اأني اأتمنى لو تقراأني هنا بالذات، لكنك -الآن- ل�صت في هذه الدنيا
وفي بالك ما هو اأكبر مني بكثير.. اأكبر من قلبي المثقل بك لدرجة فوق فهمي... واحتمالي!

المخرّفة لكل ما ورد اأعلاه... منار
* من ن�ص: اإلى حزن م�صمى
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�ل�سيرة �لذ�تية للحبر �لأبي�ض
2008/6/22

)1(
اأح�ص اأن ال�صيا�صة مثل بنت الجزّار

اإن راأوك متورطاً في الحديث عنها.. قالوا لوالدها..
وت�صمعها من بعيد ت�صرخ )طخّه... ب�ص متعوّرو�ص يابوي(

)2(
تنرفزت هذا ال�صباح

قرفت، و�صتمت.. وخبطت على )�صتيرينج( �صيارتي بكل ما اآتاني الله من غ�صب
وخ�صرت بع�ص �صوتي في المعمعة

ما قيمة رغباتنا ال�صغيرة..!!!
اإذا طلبت اأمراً ب�صيطاً اأن يح�صل.. وتم تجاهله بلا اأي تردد اأو اأدنى اإح�صا�ص بالذنب

واإن غ�صبت بعدها... لماذا يكون الرد الوحيد.. )طيب �صو �صار يعني، ما خل�صت الدنيا( 
اإففففففففففففف

الق�صة �صخيفة.. والطلب الذي تم تجاهله �صخيف اأي�صاً.. لكني غ�صبت ب�صبب التجاهل.. ولي�ص ب�صبب 
عدم تنفيذ الطلب، كان الغ�صب لأجل رغبة ب�صيطة لن تقتل اأحداً.. ولن تهين اأي اإن�صان.. تم تجاهلها.. 

ولأجل.. )�صو يعني( التي ب�صقوها في وجهي دون اأي تردد اأو اأي اإح�صا�ص!!!!

لي�ص كلمة �صو يعني اأ�صا�صا؟ً؟؟
مفي�ص قيمة لرغبات الإن�صان؟؟

المهم.. اأنا عملت )نكد على الريق(.. و)من غير اأي داعي(...
يالللللللله ح�صل خييييييييييير!



)3(
البع�ص ي�صعدك دون اأن يدري

ودون اأن يكون مقابل ذلك �صئ...

اأحياناً ياأكل الزحام معدتي
اأجوع و�صط الطريق...

مررت ذات غروب على محل للوجبات ال�صريعة..
-جاية من ديرة لهنا ب�ص ع�صان تاكلي من عندنا

-ع�صان و�صّك الطيب ب�ص
-�صحة وهنا يافندم..

وم�صيت ووجبتي واأكلتها علي الطريق
)هذا الطريق هو الأقل ازدحاماً.. اأطول بكثير من الطريق المبا�صر من ديرة لبيتي.. لكنه ن�صبياً اأقل الطرق 

وجعاً للاأع�صاب.. ول�صت اآتية من ديرة مخ�صو�ص لآكل هنا.. لكن الرجل كان ذا وجه طيب فعلًا(

ذهبت في طريقي اإليهم مرة اأخرى.. ذات جوع اآخر.. م�صحوب بوحدة واكتئاب هذه المرة..

ارة.. قال لي: ممكن اأطلب من ح�صرتك طلب: عايز ا�صوفك المرة الجاية من غير ن�صّ
قلت له: حا�صر.. وقلعتها..

ب�ص يافندم.. النا�ص الباقية هتموت في ال�صارع لو قلعت الن�صارة.. اأنا ماب�صوف�ص!

فرّحني من قلبي الموظف الب�صيط ده
راح الوجع والكتئاب.. طيّب خاطري..

اأنا التي اأعرف اأني لن اأعود اإلى محلّه اإلّ �صدفة
وهو الذي يعرف اأني لن اأعود كثيراً مادام الفرق بين الزيارتين كان �صتة اأ�صهر.. وربما لم يتذكرني في تلك 

المرة.. اأني اأنا نف�صي التي اأتيت )لأجل وجهه الطيب( في المرة الأولى اأ�صلًا!
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حادث
2008/7/9

بالأم�ص، كنت في طريقي للعمل �صباحاً كالعادة
والزدحام ي�صق قلب الوقت، ويروح دمه اأمامنا هدراً، كان معي منير، وا�صطوانته الجديدة.. وهذا ما كان 

يهوّن عليّ الزدحام قليلًا

مرّ اأمامي �صاب يحاول اأن يقطع ال�صارع لل�صفة المقابلة، وفي محاولة مني للم�صاعدة، توقفت فجاأة لأ�صمح 
له بالمرور، �صكرني، و�صغطت على دوّا�صة البنزين بقدمي للتقدم.. وكعادتي، اأعطي لمحة في المراآة 

الو�صطى اأمامي لأعاين ال�صارع من خلفي، وجدت اأن ال�صيارة من خلفي قد توقفت تماماً، م�صيئة اأربع 
اإ�صارات ونزل �صاحبها منها )كان يبدو �صاباً و�صيماً بالمنا�صبة( وظهر اأي�صاً باب ال�صيارة من خلفه انفتح 

ونزل �صاحبها اأي�صاً

يبدو اأنني ت�صببتُ في حادث!

الحمد لله، اأن ل اأحد ت�صرر، وراحت في الحديد بما اأن �صاحبي ال�صيارتين تزل فوراً.. لم�صاهدة “الخبطة”.. 
واأ�صلًا ل يوجد مجال لل�صرعة ب�صبب الزدحام فال�صيارة ع ال�صيارة كما يقولون.. لكني ت�صايقت..

كم مرة نحاول اأن نقدم الم�صاعدة ل�صخ�ص فنت�صبب بم�صكلة اأو تاأخير للاآخرين؟
اأو كم مرة نظن باأننا نقدم الم�صاعدة ل�صخ�ص ما فنعطل عملًا اآخر على نف�ص ال�صخ�ص بلا ق�صد؟

اأعرف اأنه خطاأ ال�صيارة التي في الخلف لأن �صاحبها لم يترك م�صافة كافية
فم�صافة الأمان هذه لحالت مثل تلك التي ت�صببتُ بها في نيّة �صادقة لتقديم الم�صاعدة لي�ص اأكثر..

لكني ت�صايقت لأجل التاأخير الذي ت�صببتُ فيه لكليهما )بلاق�صد(
وت�صايقت اأي�صاً لأجل ال�صيارة التي كانت خلفي مبا�صرة.. كانت جديدة، يبدو اأن �صاحبها ا�صتراها 

قريباً.. والم�صكين تفاداني وترك م�صافة الأمان ح�صب قواعد المرور :(
لكنه ن�صيبه



هذا ن�صيب.. نعم
لكنني قررت اأن ل اأقدم الم�صاعدة في اللحظة الأخيرة اأبداً.. في حالة اإعطاء الطريق للم�صاة على الأقل

فالحمد لله، الدولة موؤخراً تعطيهم خطوطاً تكاد تكون اأكثر من خطوط ال�صيارات نف�صها في ال�صوارع
وهنالك ج�صور م�صاة.. مكيّفة وبم�صاعد اأي�صاً.. اأنا هقطّع نف�صي يعني؟
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زهقانة
2008/7/16

قلت لنف�صي ذات يوم: ل يجب اأن يمر اليوم هكذا، علينا اأن نخلق �صيئاً، علينا اأن نوؤرخ هذا اليوم في 
حياتنا باأن نفعل �صيئاً ي�صلح للنا�ص اأو لأنف�صنا على الأقل..

فاأم�صكت بدفتر قديم، وفتحته ع�صوائياً مما يقرب من منت�صفه وقررت اأن اأكتب:

»ملعون اأبو الحب، هذا الذي ل نعرف بعد كيف ن�صل معه لحل، اأو لغة تفاهم تقينا �صوءه اأو عدمه.. ها اأنا 
اأقع فيه مجدداً، وهذه المرة اأبداأ من مرحلة متطورة، لم اأ�صل لها من قبل حتى في نهايات علاقاتي.. والتي 

غالباً ما تنتهي حين اأ�صل لذورة الع�صق واأغيب في �صخ�ص المحبوب حتى لتعود لي اأهمية عند نف�صي..
ها اأنا اأحب، ول اأعرف حتى كيف اأحدّث نف�صي اأنها تحب، ول اأعرف كيف اأفتح فكرة اأبداأ بها في 

الحديث عنه ب�صمت لنف�صي، ول اأعرف من اأين اآتي ب�صوره لتمرّ في الخيال.. هكذا نحب عادة حين 
نكون لوحدنا.. اأو هكذا كنت اأعرف الحب حين اأكون وحدي..

كنت حين اأعمل اأفكر فيه، حين اأتحدث لأحدهم يقفز -برغبتي- ليقف تماماً بيني وبين محدثي فلا 
اأ�صمعه، مع اأنه يبدو علي الهتمام!

لكن موؤخراً، ل اأعرف من اأين يقفز بالبال، لي�ص باإرادتي، ولكن بها اأي�صاً، كلما اأتى على البال رحل 
فوراً، لكن بعد اأن يترك هزّة قلبية ل ملاجئ منها!

ول اأعرف لماذا ل اأتحيّن الفر�ص لأقابله اأو اأكلمه، لكني بلا �صعور اأجدني و�صلت اإليه، بهاتفي وطلبت 
مقابلته! وحين اأراه اأ�صمت.. كنت في العادة اأثرثر اأمام من اأحب.. الآن اأ�صمت.. واأ�صعر بالملل، واأريد اأن 

اأغادر.. ول اأريد..
لكني حين اأغادر باإرادتي.. ورغماً عني.. اأ�صبح خفيفة الوزن والروح.. واأتمنى اأن اأبوح.. باأي �صئ ل 
اأدري ولمن ل اأملك اأي فكرة… كل ما اأفعله اأني اأغني مع المطرب في �صيارتي على الطريق، وكاأني 

ربحت فرحة عمري للتو..



لكني ل اأريد اأن اأذكر �صيرته، ول اأريد اأن اأحكي لنف�صي: نحن نحبه، ونحب روؤيته، ونريد اأن نقترب منه 
اأكثر..

وم�صاألة اأن اأهديه �صيئاً، اأو اأكتب له ر�صالة واأرميها على عتبة مكتبه، اأو اأقول له ب�صكل غير مبا�صر اأن 
عينيّ تنظران اإليه ب�صكل مختلف .. هذه كلّها لي�صت واردة.. لأني ل اأفكر بها مبا�صرة اأبداً.. خطرت 

هذه الأ�صياء حين بداأت الكتابة عنه.. حين اأوقنت الآن.. وهذه اللحظة فقط اأني اأكتب عنه للمرة الأولى 
واأقول لنف�صي عنه للمرة الأولى.. واأنه الآن تحوّل ل�صئ قمت بتجربته قبل ذلك!

بداأت اأح�ص اأني بالكتابة عنه اأحوّله لحبيب يجل�ص على رف كل اأحبابي القدامى..
وبالتفكير به اأحوّله ل�صخ�ص اأحبه لي�ص اأكثر..

ل اأدري هل و�صلت لطبقة جديدة من الحب تق�صّرت عني دون وعي اأم اأنني اأوهم نف�صي بالحب اأو عدمه 
..

واأنا ل اأعرف اإن كنت اأفكر به اأو بالحب .. ل اأعرف اإن كان ما اأكتبه الآن لغة عربية اأو اأي لغة قد يفهمها 
اأي اأحد في هذا العالم!!!!!«

وتوقفت عن الكتابة
اأردت اأن اأكمل بعد هذه الجملة، واأ�صيف في المنت�صف.. واأغير بداية التخريفة.. لكني كلّما كتبت �صطراً 
م�صحته كالعادة بانتظار الجملة التي تفاجئني على اأوراقي لأعيد قراءتها واأقول في نف�صي: كيف خطرت 

ببالي هذه الفكرة!

لكن يبدو اأن هذه ال�صفحة الع�صوائية لم تكن ع�صوائية في النهاية.. الظاهر اأنها ملّت من كثرة �صخبطاتي 
على الورق، وكثرة ما اأكتب جملًا قد تكون اأعجبتها لكني اأم�صحها بخط فوقها مبا�صرة.. المهم اأنه فا�ص 

بها وقالت بر�صانة لتوقظني من »�صرحاني« الذي ل اأعلم كم ا�صتمرّ من الوقت:
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- تدرين ما م�صكلتك يامنار؟ اأنت تكرهين الروتين نعم.. وتعاملين كل الأ�صياء باختلاف، حتى اأنا!!
- اأنتِ؟

- نعم اأنا، تعاملينني كاأ�صدقائك تماماً
- كيف ياف�صيحة زمانك؟

- دعيني اأ�صرح لك، و�صاأتغا�صى عن �صخريتك…
اأنت تكرهين الروتين، فتحاولين التغيير في كل الأ�صياء من حولك، حتى �صباح الخيرات، تحاولين اأن 

تكون مختلفة مع كل �صخ�ص تقولينها له، لكنك وقعت في هو�ص الختلاف ياجميلة.. نعم..
حتى اأنا �صرت تعاملينني بهذا الختلاف، مع اأني ل اأعدو كوني �صيئاً منك، م�صنوعاً من مادة اأخرى

- عفواً يا اأخت “ورقة” اأنا لم اأفهم!
- اأنا اأحمل الجزء الغير مرئي من روحك.. لكني اأملك القدرة على اأن اأترجمك ب�صكل مرئي لتقراأي 

نف�صك فيما بعد، وي�صتطيع الآخرون فكّ �صيفرتك اأنت اأي�صاً.. هذا ل ينطبق عليك وحدك، اأنا ترجمان 
اأرواح الكثيرين ممن يكتبون.. المهم يا�صديقتي..

اأنت لم تعودي تكتبين مللك، لم تعودي تف�صف�صين لي، مع اأني اأعرفك ومن النادر اأن يملّ الإن�صان نف�صه 
واإن قالها على �صبيل التعبير عن الملل من الأ�صياء الأخرى..

بمعنى اأنك لم تعودي تنقّين لأ�صدقائك )على حد علمي( خوف اأن تتحول الف�صف�صة اإلى روتين اأي�صاً 
فتملّين منها )اأي الف�صف�صة( ويملّ اأ�صدقاوؤك منك.. لأن »بهم مايكفيهم« و»تعبوا من كثرة ما�صمعوا« 

و »تكرار الم�صكلة يفقدها قدا�صتها واأهميتها« .. واأنت تعاملينني بنف�ص الخوف كما تعاملينهم.. وبالتالي 
تظنين اأني مللت منك اأي�صاً.. واأن اأي ف�صف�صة �صت�صكبينها عليّ قد ل ي�صبح لها قيمة.. مع اأني اأنا 

الوحيدة التي ت�صتطيع تحمل »قرفك« ب�صمت، وبلا ملل.. فاأنا في النهاية الجزء الجماد المرئي من روحك 
غير المرئية والجماد مهما ان�صكبت عليه الروح، يظل جماداً.. ما لم تعطوه اأنتم الب�صر قيمة وتنفخون فيه 

المعاني كما الخلق..



وفي النهاية ن�صيتِ اأمراً مهماً.. اأنه يمكنك جعلي غير مرئية متى �صئتِ..
لكنك ا�صتعذبت التعب ال�صخيف ب�صمت.. ون�صيت اأن التعب يبداأ �صخيفاً لكنه اإذا تكرر اأ�صبح 

كوارث!

اأذهلتني هذه الورقة.. )يعني �صو بالن�صبة لجل�صات ال�صراحة ورا بع�ص( هل اأتحمّل بعد كتابتي واكت�صافي 
اأني في حب اأن اأكت�صف على يد »ورقة« اأمراً اآخر عن نف�صي؟ بيني وبينها؟

قلت لها بلا تفكير حتى اأني �صدمت ب�صوتي يخرج للورقة بذهول: »ماذا اأفعل؟« 



99 نَـهـفات

بحب �ل�سّيما
2008/10/5

الحب مرة اأخرى
وماذا لديّ غيره يا اأ�صدقاء؟ لأعترف باأنه محرّكي الوحيد، ووقودي الذي كنت اأخجل به بلا اأ�صباب

مهما قاومتُ، ومهما بحثتُ عن مو�صوع اآخر يهمّ النا�ص لأتحدث عنه.. كان يعود

عن الحب.. �صاأتحدث

لم يترك لي اأية حجّة..
في الأيام الأخيرة �صار يطل عليّ من كل التجاهات.. حتى  من دولب ملاب�صي...

دون اأن اأبحث عنه ودون اأن اأهرب منه..

وربما �صاأتحدث عن اأ�صياء )قد تكون( م�صتركة بيننا..

)1(
Everything you want هل �صاهد اأحدكم فيلماً بعنوان

)2(
بعد هذا الفيلم..

وكنوع من الإيمان باأن فكرة قد غيّرت العالم، فلماذا ل تغيّرني اأنا!
قررت اأن اأفتح قلبي للحب..

وخرجت اإلى ال�صوارع بحثاً عنه.. في وجوه النا�ص داخل �صياراتهم
وقررت اأنه اإن اأتاني، اأن اأفتح له الباب، دون اأن اأطلب منه اأن يكون مثالياً..

Mr. X و�صاأختم اأوراق
الذي حرمني من الحب طويلًا..

واأقول له "باي باي"



)3(
كل ما اأتمناه الآن، هو اأن ل يكون قد فات الأوان..

لأني لطالما اأحببت الحب فتيّاً.. �صاباً..
يكون مجنوناً، وطرياً في نف�ص الوقت، ويكون القلب مازال قادراً على فعل التجربة، والده�صة.. والأمل!

)4(
ربما لم اأكبر كثيراً..

لكن العقل �صار مليئاً.. مفرو�صاً من �صقفه لأر�صه ب�صتائر بلون واحد
ل ت�صتطيع تحديد المكان الذي مررت منه قبل ذلك!

ل ت�صتطيع اأن تعود كما كنت اأبداً..
القما�ص حلو.. نعم.. لكنك فيه تائه!

تتعلم من اأخطائك نعم.. لكن بمقابل اأن تكون بن�صف قلب، ون�صف حياة.

)5(
هذا لي�ص اكتئاباً..

)6(
Mamma Mia فيلم

�صاهدتُ الم�صرحية "ليف" العام الفائت
اإن كانت تمرّ على اأوطانكم، فاإني اأن�صح بها اأكثر من الفيلم

واعملوا جهدكم اأن ل ترم�صوا رم�صة عين واحدة.. لئلا يفوتكم ال�صحر الذي �صيعي�ص في الأجواء لفترة 
طويلة!

وبعدها، ل تذهبوا للطبيب اإن اأح�ص�صتم ب�صخونة، فحمّى الـ ABBA رد فعل طبيعي جداً للم�صرحية!
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)7(
الفيلم..

تخيلتُ نف�صي بحجمي هذا
اأجل�ص في ح�صن اأمي، حرفياً.. على كر�صي خ�صبي، وتلون لي اأظافر قدميّ بالأحمر

.. ترى، هل �صتتحمل اأمي وزني، وما اأحمل من اأ�صياء ل تزنها الأجهزة الحديثة؟

)8(
لطالما كنّا بعيدين ج�صدياً عن اأمهاتنا..

واإن كان القلب ل�صق القلب!
..

ل اأذكر اآخر مرة رك�صتُ فيها لح�صن اأمي، اأو و�صعت فيها راأ�صي على رجلها، لتم�صّد لي �صعري!

)9(
حاولوا اأن تبحثوا عن قاعة �صينما فارغة، اأو قاعة بكرا�صي فيها اأحزمة اأمان تثبتكم في اأماكنكم..

اأو اخت�صروا، و�صاهدوا الفيلم في البيت، لترق�صوا بلا اإحراج لوقاركم، اأو لأي اأحد اآخر!
ولو اأن لي بع�ص المال، لكانت تلك الجزيرة في الفيلم اأول وجهاتي..

اأقنعني المخرج اأن الرق�ص هناك ك�صرب الماء، واأن المو�صيقى تعزف نف�صها بلا اأدوات!

)10(
Sex and the City

اأنا ل اأتابع التلفزيون ول اأعرف عمّ يتحدث الم�صل�صل
لكن ن�صخة من فيلم بنف�ص العنوان وبنف�ص الأبطال )على ما اأعتقد( ارتمت في طريقي بال�صدفة

..
اإحدى ال�صخ�صيات الم�صاعدة

To Fall in Love :امراأة تنتقل من مدينتها لمدينة نيويورك
لو حلفت لهذه المراأة، ول�صديقاتي، واأمي



اأني اأ�صد الرحال لبر�صلونة بحثاً عن ثلاثة اأ�صياء
لأقع في الإلهام، وفي نف�صي، وفي الحب!

ذاهبة لأقع في الحب!
هل �صي�صدقني اأحد؟

)-----(
تذكرت الآن كم اأحب ال�صينما.. وكم هجرتُها طويلًا..

تذكرت اأنها كانت اإحدى تذاكري الخا�صة لل�صفر
جعلتني اأجوب العالم..

لي�ص لأ�صاهد المدن، ول لأعرف طباع �صعوبها، لكني جبت اأفكار المحرومين من الحب
عرفت كيف يحب الذين لم يجرّبوه بطريقتهم الخا�صة

يخترعون ق�ص�صاً ل تح�صل، لكنها تنجب نوعاً من الحب.. يح�صل للاأ�صياء، وللمدن..
يح�صل للمحرومين، لي�صنعوا بدورهم حباً اأخر!

وقد تكون اأفكار العا�صقين العارفين للحب.. ل يهم..
لكم اأنتم الختيار!
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فالنتاين
2009/2/8

�صباح الخيرات
)�صباحك مو�صيقى ياطالع من بيتك.. على قلبي(

والحكي للجميع.. لأنه كل واحد بيطلع من بيته وعنده هدف مهما كان ب�صيط.. مكانه ف قلبي
ليه؟ ع�صان الأ�صعب من التعب على الهدف والو�صول اإله.. هو انك تلاقي هدف اأ�صلًا

�صباحكم ورد..

كل مرة.. بيجي عيد الحب.. وكل اللي بيهنّوني بالعيد.. بقول لهم: حياتكم الباقية
كل مرة بيجي.. وم�ص جايب معه �صي.. اإيده فا�صية.. وانا المفرو�ص ا�صتحمله لحد ما يم�صي

اأنوجع.. اأتبهدل.. اأنحرق بكاز و�صخ.. م�ص مهم.. المهم هو يجي.. والله اإنه قليل حيا هالعيد الحب.. ما 
بيهمه حدا!

هالمرة.. قررت اأنا اللي اأهاجم، واآجي اأنا قبله.. واأكتب له قبل ما يبدا يحكي.. لأنه اإذا حكى.. 
مابي�صكت.. الحب اإن حكى.. ل يعود للاآخرين �صوت! هالمرة قررت اأعبّر عني.. وما اأ�صتنى، ما اإحنا 

حنتعب لما يجي.. حنتعب.. خلينا ن�صتبق التعب.. ونخل�ص.. خلينا نبداأ.. وخير و�صيلة للدفاع الهجوم

وهو بي�صتاهل، ع�صانه تعبني.. �صدّق يا فالنتاين.. تعبت.. وانت ول على بالك، �صاطر ب�ص تيجي للي 
عنده الحب وخال�صة كل اأموره! ب�ص احنا اللي فينا مكفينا.. ولد البطة ال�صودا.. وانت فايق ورايق، 

ومتقوللي�ص كله من اإيدي.. ارحم حالك.. وبطّل ا�صطوانات

ماتزعل مني.. ب�ص انت م�ص عم ت�صاعدني!
هات لي بنت بتقدر تحب اأحطها جواي بدل اللي راحت.. يعجبها �صبّ حليوة وتغمز له، وت�صتناه يت�صل 

فيها بالليل.. وتتخبى من اأخوها تحت اللحاف ع�صان تحكي معه وتهم�ص لدرجة انها يادوب ت�صمع 
حالها.. ب�ص ع�صان ما حدا تاني ي�صمعها.. وكل ما يجي عيد الحب تلب�ص اأحمر.

ولو الحليوة وجع لها قلبها تزعل عليه �صنتين و في اأوّل التالتة تكون فتحت قلبها للحب من اأول وجديد
هات لي قلب ي�صفق ع النا�ص ويقول لك: مهو اللي بعمله بالنا�ص بكره هينعمل فّي.. قلب ي�صتحي 



ويخاف الله! ما في..
هات اللي يحلم.. وي�صوف الدنيا حلوة ع�صان ت�صير حلوة، هات اللي يعطينا قيمة كبني اآدمين درجة 
تالتة.. وانا موافقة، وميربط�ص الحمار مطرح ما بده �صاحبه، ومانقوللو�ص تور يقول احلبوه وميك�صّر�ص 

العزايم، ومين�صب�ص علينا.. هات فينا العزايم واحنا بندير بالنا ع الباقي..
هات اللي مين�صغل�ص باله على اأهله وحبايبه ع�صان هو مطّمن انهم كوي�صين

هات لي حدا يقدر يفرح بعد اللي انك�صر.. مهوّ القلب بينِزّ دم.. وميّ.. وقرف..
القلب مَخزي.. انوجع من اللي �صار، جلطة وم�ص قادرة اأن�صاها.. ول هاين عليّ اأفرح اأي فرحة اأو اأكتب 

اأي كلمة ما فيها هالتلات حروف: غ ز ة.. ف قلبي.. وفيه وحدة نف�صي اأعرف �صو �صار لها هناك
ول�صه م�ص قادرة اأو�صل لها.. ب�ص اأعرف هي عاي�صة ولّ ا�صت�صهدت!

هات لنا �صباب وبنات ميكرهو�ص العالم بكره لما يكبروا، وهات لي اأنا بنت جوّاي ما تح�ص بال�صغط لأنه 
محكوم عليها باأ�صخف الأحكام لمجرد لغتها اأو دينها ولّ قطعة قما�ص على را�صها اأو م�ص على را�صها.. 

هات لي وحده ما تكون مجهزة ال�صكين لأي حدا بدو ينتقدها

هات لي وحده بت�صتفيد من حرف واحد بتقراأه في الكتب اللي حوّلت غرفتها لم�صتودع كتب!
next :وهات وحده بتفكّر ع ال�صاكت.. ولماّ تخل�ص تفكير تنفذ.. ولماّ تنفذ تقول

خلّ�ص هالجوعانين.. ع�صان ب�ص يكون فيه جواهم م�صاحة يفكروا فيها كيف يحبوا.. ع�صان يلاقوا حدا 
يحبوه.. م�ص يموتوا اأحبابهم من الجوع وهمّ بيحبوا!

كبّر عقولنا.. فهّمنا.. نوّرنا.. علّينا.. بعدين الوردة.. بعدين الدبدوب.. بعدين الع�صا على �صو ال�صموع.. 
وبعدين بنفلّ�ص!

وبتعرف.. لو بيجيب نتيجة ان الواحد يحب ويع�صق على معدة فا�صية.. وقلب فا�صي، وعقل فا�صي..
كان �صكتنا.. والله ل يرد اللي بدو يزعل منك..

ب�ص....
هات كل اللي فوق معك.. ومين بعد هيك بدو يزعل من �صوفتك؟
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فو��سل
2010/2/24

في رغبة جامحة اإلى الفل�صفة
انتابتني حمّى التفا�صيل

والفوا�صل..

بالمنا�صبة.. ما مفرد التفا�صيل؟ تف�صيلة؟ الكلمة "بايخة" فعلًا
تف�صيلة...

�صاأ�صتخدم فا�صلة.. ل�صبب... اأن التفا�صيل ل تاأتي وحيدة اأبداً
ول تاأتي بالدور اأو متقطعة

لكنها تجتاحك كالنمل فوق قطعة �صكّر ونقطة ماء.. وعلى �صغرها.. فاإن ما ت�صنعه بك كبير.. كبير

-- فا�صلة --
ذات م�صاء وقعَت في الحب

وبداأت تفكّر فيه مراراً.. حتى اجتاحها كالتفا�صيل.. ولكن على �صكل فوا�صل
وبداأ -دون اأن يفعل �صيئاً- يق�صّمها وي�صع مابين كلّ هي، وهي فيها... فا�صلة

حتى ملّت منها �صديقاتها فقلن لها: حبّي حالك! )اأي اأحبّي نف�صك(
قالت: ومن قال لكنّ اأني ل اأحب نف�صي؟

اإني اأحبه لأجل نف�صي.. باأنانية تجعلني �صعيدة كلّ ما كلّمني
اإني اأغذي ذائقتي بالحب.. واأدلل نف�صي في "�صبا" م�صاعري

...
اأظن -على هذا- اأنكن حين تقعن في الحب فاإنه من اأجل �صواد عينيه.. اأو زَراقهما

هل تتوقف المراأة عن حب نف�صها حين تقع في حب �صئ اآخر؟



-- فا�صلة --
حين يرحلون... نحزن

هل فكّرنا يوماً اأننا ل نحزن عليهم فعليا؟ً
ل نحزن على اأ�صيائهم التي تركوها ولن ي�صتخدموها بعد اليوم

ول تبي�صّ العيون من خوفنا عليهم في وحدتهم
كل اأوجاعنا من اأجل قلوبنا ال�صغيرة.. الكبيرة

اأننا -نحن- لن نراهم
لن نحظى بتلك الفرحة والفرا�صات الوردية التي تطير في رئاتنا حين نلتقيهم

ونحن من �صيبحث عن ح�صن ما ولن يجده
و�صحكة ما �صن�صحكها بدونهم

لأنهم كانوا يحدثون في حياتنا فرقاً
و�صنفقد هذا الفرق برحيلهم

اإننا -يا اأحباب- حتى في اأحزاننا اأنانيون

-- فا�صلة --
تذكرت مراهقتي... والتي ل بدّ اأعي�ص بع�صاً منها الآن ب�صكل اأو باآخر

كنّا نقول: ل اأحد يفهم م�صاعرنا، ول اأحد يح�صّ بنا... والذي منه
وكبرنا... وبع�صنا ا�صتغنى عن النا�ص بفهم نف�صه وخرج من هذه الدوامة ليبداأ في خطوته الأخرى

والبع�ص مازال يقول: ل اأحد يفهم �صعوري

في الحقيقة -و�صامحوني على فجاجتي-.. اأرى اأنه على العك�ص تماماً
يا اأهبل... الكل يفهم �صعورك... لكن ل اأحد "فا�صي" ل�صعورك!!
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-- فا�صلة --
�صوؤال:

هل يتاأنث "قفا" ال�صيارة... لمجرد اأن الراكب فيها اأنثى؟
يعني.. اأم التركيز...

-- فا�صلة --
على البال

كل التفا�صيل على البال
والحلّ والترحال

والنار والهيل
والقمرة اللي نوّرت ليل ورا ليل

والنظرة المك�صورة
والب�صمة المقهورة
والخطوة المغرورة

واأحلى المواويل دايم على البال

�صعر نوّاف بن في�صل )اأ�صير ال�صوق(

-- فا�صلة --
تدري يا �صديق.. باأني اأحدث "�صحابي الجداد" اأكثر مما اأحدّث اأ�صدقائي القدامى؟

بالنوع.. ل بالكمّ...

-- فا�صلة --
هل يحقّ لنا اأن ن�صعر بالوحدة؟

مع كمّ الأ�صحاب من حولنا
وقلّة )م�صائبنا( وكثرة اأعمالنا التي تمتعنا اإلى حد ما

وتخمة ال�صحك والحفلات والكلام الذي يروح ويجئ



لماذا �صار �صعباً جداً اأن تقول ل�صحبك باأنك )تعبان(؟
ول تواجه ب�صحكة خفيّة اأو محا�صرة عن حب الحياة؟

األي�صت رغبتنا في التخل�ص من الوحدة جزءاً من الرغبة في حياة جميلة
األي�ص هذا حبّا في الحياة؟

-- فا�صلة --
تقول رانيا من�صور

الأر�ص ل زالت تحاولُ
اأن تهيئَ نف�صها

لل�صيِر
طَها مع الما�صيَن مِن اأعلى لم تعتدْ تب�صُّ

فحاول اأنتْ

وتقول اأي�صاً
حزنٌ �صئيلٌ �صامتٌ

ل يحتويكَ ب�صدرهِ.. قدرَ التعوّدِ
لي�ص ذلك ما تريدُ

وذاك ما يدميكَ اأكثر!
مازلتَ معتقدًا باأنك ل�صت تحزن جيداً

لم تتقن الحزن ال�صحيح على م�صار الأوليْن

-- فا�صلة اأخيرة من نف�صي --
اأعرف ما في نف�صي جيداً

لكن حين تتاح لي فر�صة الحديث عنه
ل يعود في نف�صي �صئ

هكذا ت�صيع الفر�ص
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